
齊藤 三花 （さいとう みか）

• 出身： 神奈川県川崎市
• 着任日 ： 令和4年4月（3年目）
• 活動内容 ： 地域活動支援

①農業体験などを通じた地域生産者との連携強化、
直売支援、商品開発

②地域資源を活用したイベント企画、実施
③SNSを活用した情報発信
④地域活動への参加、地域課題の解決策を地域と
一緒に考える取り組み

今月の活動・・・子ども向け体験教室、地域活動支援、地域イベントへの参加

子ども向け体験教室

獅子がんばろう会
企画部会、役員会に参加しました。準備段階での負担
が軽減できればと考え、プログラム選択の考え方や

紐差小学校区まち協
健康福祉部会「第一回いきいきサロン・通いの場団
体交流会」に参加しました。交流の中で高齢者の活
動を知ることができ、地域間の交流も見え、素晴ら
しい会となっていました。継続に向けたイベントの方
向性を事務局へと伝える為、今後企画資料の作成を
行っていきたいです。

暑い日が続きますが、
全力で楽しんでいます！！

平戸市地域おこし協力隊（中部地区支援） 令和 6 年 7 月 活動報告書

夏休みに向けて、楽しい思い出になるよう子ども達
へ体験教室を企画しました。将来を担う子ども達に
「まちづくりへの関心を高め、ふるさとをもっと好き
になってもらいたい」という想いがあります。子ども
達へと繋ぐ活動になっています。

地域イベントの参加
各ジャンルのイベントに参加することで・・・

①多くの学びを得られる（学び）
②たくさんの人の声を聞ける（情報収集）
③自身の考えや活動の情報発信（周知）
④その学びを次の機会に活かせる（地域への還元）
参加したイベント
・介護予防カフェ「えつなん」
・「中部地区青少年親善スポーツ大会」
・長崎県地域おこし協力隊

映画「ひとしずく」上映ボランティア

子ども達やご家族に地域おこし協力隊の活動を
知ってもらいたく、公民館の「のびのびサマーJr.ス
クール」で行先を提案し、実施することになりました。
第1回では「田平昆虫自然園」で活動をしている古家
隊員のもとを訪れ、平戸の虫や植物について伝えて
もらいました。自然溢れる環境が地域の魅力である
ことを認識してもらい、景観活動にも繋げられるよ
うにしたいです。

根獅子・飯良まち協では全4回の体験教室を行いま
す。７月は「染め物体験」、「お菓子作り体験」を実施
しました。私自身の経験を生かした藍染体験や地域
づくり部会で栽培しているそば粉を使ったお菓子
作りを企画し、地域栽培への興味を促しました。ま
ち協がもっと身近な存在になり、気軽に足を運んで
もらいやすくなってほしいとも考えています。

継続して使用できるチラシ
デザイン、備品購入先の助
言を行いました。また、獅子
地区の活動が地域を超えて
注目されるよう、まち協発
行紙へのSNSアカウント掲
載も提案しました。


