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平戸
ののの

チカラ
このコーナーでは平戸で元気に頑張っている女性の皆さんをご紹介します
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桜
は
清
ら
か
で
美
し
く
、
人
の

心
を
幸
せ
に
し
て
く
れ
る
。

　

３
月
定
例
会
を
終
え
る
候
、
花

は
満
開
と
な
っ
た
。

　

そ
の
頃
、
小
学
校
と
中
学
校
の

卒
業
式
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
。
名
残
惜
し
く
も
旅
立
つ
子
ど

も
た
ち
の
顔
は
頼
も
し
く
、
ま

た
、
潔
く
も
見
え
た
。

　

そ
し
て
、
４
月
初
旬
、
桜
の
花

吹
雪
を
浴
び
な
が
ら
理
想
と
夢
を

描
き
、
新
し
い
学
び
舎
へ
集
い
、

そ
し
て
、
あ
る
者
は
新
社
会
人
と

し
て
の
挑
戦
が
始
ま
る
。

　

一
方
、
テ
レ
ビ
の
国
会
中
継
へ

と
目
を
や
れ
ば
、
地
位
と
権
力
を

得
た
者
た
ち
が
、
言
葉
で
は
国
民

の
た
め
に
と
言
い
な
が
ら
、
既
得

権
確
保
と
保
身
へ
の
言
い
訳
ば
か

り
。
理
想
高
き
新
人
時
代
の
心
意

気
は
ど
こ
へ
や
ら
。
政
治
に
関
わ

る
端
く
れ
と
し
て
、
ど
こ
か
む
な

し
い
。

　

今
、
桜
の
木
は
、
緑
の
葉
を
輝

か
せ
て
、
ま
た
来
年
多
く
の
人
々

を
幸
せ
に
す
る
た
め
に
準
備
を
始

め
た
。

　

私
も
桜
に
学
ば
ね
ば
！

　
　
　
　
　
　
　

   

（
池
田
稔
巳
）

編

集

後

記

　（福）平戸市社会福祉協議会田平支所では、35 人の職員で
高齢者や障がい者、子育て世代を対象とした社会福祉事業を
行なっています。

どんな職場ですか？
　みんな働き者で元気いっぱい！チームワークの良さが私た
ちの特長です。
　子育て世代の職員も多く、子どもの風邪などで仕事を急に
休まないといけないこともあるんですが、そこは、困ったと
きはお互いさまの精神で、みんなが助け合いながら仕事をし
ています。

今回は通所介護の現場にお伺いしました。どのようなことを
されていますか？
　通所介護には、毎週月～土曜日まで、たくさんの利用者が
いらっしゃり、入浴やレクリエーション、食事や利用者同士
の会話を楽しんでおられます。また、体力をつけるために歩
行訓練を行なったり、手作業や発声をするなど、利用者の皆
さんは楽しみながらも一生懸命頑張っておられます。

どんなことにやりがいを感じますか？
　利用者の皆さんの頑張っている姿を見ると私たちも頑張ら
ないとと励まされます。利用者やご家族の方から感謝の言葉
をかけてもらったりすると疲れが吹き飛ぶほどうれしいです
し、何よりも皆さんが元気に暮らしていることが一番の幸せ
です。

最後にひとことメッセージをお願いします。
　地域の皆さまと一緒に誰もがいつまでも住み慣れたこのま
ちで安心して暮らせるよう、職員一同一生懸命頑張ります！  ▲心を込めて食事の準備

▲優しく手を添え歩行訓練

▲笑顔で一緒に手拍子


