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『つぼみっこ』の皆さん（ふれ愛センター度島にて）
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平戸
の戸戸の チカラ

　つぼみっこは、度島で小さい子どもがいらっしゃるお母さんたちが楽しくおしゃべりした
り、子育てに関する悩みなどをお互いに相談できる場を提供しています。

つぼみっこができた経緯を教えてください。
　平成26年４月にふれ愛センター度島が開所され
たのをきっかけに、子育て世代のお母さんたちが
定期的に気軽に集まって、おしゃべりを楽しんだ
り、子育てに関する悩みを相談し合える場を作れ
たらということで活動を始めました。

どのようなことをされてますか？
　会員は20人ほどで、月に２回（第２・第４木曜
日）、無理のない範囲で来れる人が集まって、午
前９時～午前11時30分まで、おしゃべりをした
り、子育ての話などをしています。子どもたちが
隣のホールで一緒に仲良く遊ぶ姿をみんなで見守
りながら親子共々楽しい時間を過ごせています
し、先輩ママからは子育てだけでなく、度島に関
することなどいろいろなアドバイスをもらえてと
ても参考になります。　
　以前はソーメン流しやクリスマス会、読み聞か
せやおかしづくりなんかも楽しんでいました。

参加して良かったことは？
　お母さん同士で気軽に相談し合える関係を築け
るのはもちろん、子どもたちも度島保育所に入所
する前から、つぼみっこで既に仲良くなってるので、

すぐに保育所にも馴染めているようです。

こんなものがあったらというものがあれば教えて
ください。
　子どもが遊べる遊具がもう少し充実した公園
や、雨の日のときでもおもちゃがあって気軽に子
どもたちを遊ばせられる部屋なんかがあるといい
なと思います。自分たちでは子育てで手いっぱい
で、なかなかそこまで手が回らないのが現状です
ので、そういうのがあるとすごく助かります。
　子育て環境が充実すれば、もっともっと子育て
が楽しくなるんじゃないでしょうか。

今後について
　今後も気負わず、この楽しい場を継続していけ
ればと思っています。
　これから度島に島外から嫁いで来られる人もい
らっしゃいます。不安もあるかと思いますが、こ
ういう場があることを知ってもらって、私たちが
地域に入りやすい環境を整えていければと思って
います。
　また、この活動でお母さんたちのつながり、そ
して度島のつながりをより強くできればと思って
います。
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このコーナーでは平戸で元気に頑張っている
女性の皆さんをご紹介します。
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C O N T E N T S

… ここに注⽬（主な内容）
… 総務厚⽣委員会・産業建設⽂教委員会レポート
… ６⽉定例会で審議された案件
… 議会運営委員会⾏政視察報告
… 議会広報特別委員会からのお知らせ
… ⼀般質問
… 平⼾のチカラ

2
4
６
7
8
９
14

と

か
い せ

ん

６月
定例会

広報特別委員会


