
水曜
（WED）

金曜
（FRI）

木曜
（THU）

日曜
（SUN）

火曜
（TUE）

月曜
（MON）

土曜
（SAT）

古
紙
配
合
の
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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１月の各種イベントや行政情報などをカレンダーで紹介します。
１月のイベントカレンダー

●年金相談（市役所
本庁３階会議室）
10：00～15：00

●おはなし会（平戸図
書館おはなしのへや）
14：00～

●おはなし会（平戸図
書館おはなしのへや）
14：00～

●ひらど軽トラ市（木引田
町・宮の町商店街）9：00～

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

●みんなdeシネマ
（未来創造館ホール）
14：00～

1413 1512 16 1711

４ 10９７ ８６５

２

永田記念図書館休

永田記念図書館休

平戸図書館休平戸図書館休 平戸図書館休

18

３

永田記念図書館休

●みんなdeシネマ（未来
創造館ホール）14：00～

●よろず相談会（平戸商工
会議所）10：00～ 17：00

●ハローワークin平戸
市（平戸文化センター）
９：30～ 12：00

●休日のマイナンバー
カード交付窓口（平戸市
役所）８：30～ 17：00

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓口）
17：15～ 19：00

2120 2219 23 24

●北松北部クリー
ンセンター受入日
（9：00～ 12：00、
13：00～ 16：00）

25

●消費生活相談・
定例行政相談田平
地 区（田 平 支 所）
13：00～ 15：00●第55回平戸縦断駅

伝大会（宮の浦バス停
スタート）10：00～

●おはなし会（平戸図
書館おはなしのへや）
14：00～

●若者応援相談会in平戸（平戸文
化センター）11：00～ 16：00

26 27 28 29 30 31

●令和８年平戸市二十
歳のつどい（平戸文化
センター）13：00～

●平戸市消防出初式
（平戸文化センター）
9：30～分列行進
10：00～式典

平戸図書館
永田記念図書館

休

平戸図書館
永田記念図書館

休

平戸図書館
永田記念図書館

休
平戸図書館
永田記念図書館

休

編
集
後
記

真 洋

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
昨
年
も
多
く
の
皆

さ
ん
に
取
材
に
ご
協
力
い
た
だ
き

ま
し
て
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　
今
年
の
干
支「
丙
午
」は
、
情

熱
と
、
力
強
さ
で
前
へ
進
む
と

言
っ
た
意
味
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　
皆
さ
ん
も
、
こ
の
勢
い
に
乗
っ

て
、
挑
戦
と
飛
躍
の
年
に
な
る

よ
う
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
皆
さ
ん
素
晴
ら

し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
存

じ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
の
取
材
に
行
き
ま
し
た
。

ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
今
年
も
地
域
の
魅

力
を
発
信
で
き
る
よ
う
頑
張

り
ま
す
。

▲アンケートはコチラ

広報ひらど読者アンケー
トにご協力ください。

●市営住宅申込期間
（都市計画課窓口）（～
14日）

平戸図書館休

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓口）
17：15～ 19：00

●認知症の人と家族のつどい
（未来創造館）13：30～ 15：00

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓口）
17：15～ 19：00

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓口）
17：15～ 19：00

元旦１

夢あふれる　未来のまち　平戸

１
January

No.244
2026

成人の日

●脳トレ教室（永田記
念図書館）10：00～

●障害者就業・生活支
援相談会（未来創造館）
13：00～15：00

●ハローワークin平戸
市（平戸文化センター）
９：30～ 12：00

●野焼き（川内峠）9：00～
永田記念図書館休

●おはなし会（平戸図書館
おはなしのへや）14：00～

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～
●ライブラリーコンサー
ト・図書館エッセイコンテ
スト表彰式（平戸図書館）
19：00～

　今月の表紙は、平戸市の皆さんの笑顔の写真です。た
くさんのご応募ありがとうございました。
　今年も、広報ひらどをよろしくお願いします。

●消費生活相談・定
例行政相談南部地区
（多目的研修センター）
13：00～ 15：00

●赤ちゃんおはなし
会（平戸図書館おはな
しのへや）10：30～

●創業相談会（市役所
本庁３階会議室C）
10：00～ 16：00

●文化財防火デー
訓練北部地区（光明
寺）14：30～

●文化財防火デー
訓練南部地区（阿弥
陀寺）14：00～

●駅サポたびら平戸
口（たびら平戸口駅）
８：00～

●紐差まち協管内の通
いの場交流会（ふれあい
セ ン タ ー）13：30～
15：30

●成年後見制度講
演会（未来創造館）
14：00～ 15：30

●オペラ上演会（未来創
造館ホール）14：00～

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

平戸図書館休

[編
集
・
発
行
] 平
戸
市
人
事
課
　
〒
859-5192 長

崎
県
平
戸
市
岩
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上
町
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地
3

■
TEL／

0950-22-9102　
　
FA
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0950-22-2419

■
U
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w
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.city.hirado.nagasaki.jp/ ■
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city.hirado.lg.jp
■
印
刷
／
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社
ケ
ン
ホ
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プ
リ
ン
ト
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このコーナーでは、ものごとに熱中する市内の未成年の皆さんを紹介します。

チ
ー
ム
を
支
え
勝
利
に
導
く

絶
対
的
エ
ー
ス

か
け
で
小
学
２
年
生
か
ら
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
を
始
め
ま
し
た
。

　

練
習
で
は
チ
ー
ム
の
中
心
と
し

て
、
声
で
も
プ
レ
ー
で
も
仲
間
を

引
っ
張
り
な
が
ら
全
力
で
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

侑
紀
さ
ん
が
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の

楽
し
さ
を
感
じ
る
の
は
、
チ
ー
ム

一
丸
と
な
っ
て
、
み
ん
な
で
元
気

に
楽
し
く
プ
レ
ー
を
し
て
い
る
時

だ
そ
う
で
す
。
ま
た
、
休
み
の
日

は
、
家
で
も
で
き
る
だ
け
ボ
ー
ル

に
触
れ
る
よ
う
に
し
、
努
力
を
重

ね
て
い
ま
す
。
憧
れ
の
選
手
は
女

子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
日
本
代
表
の
石

川
真
佑
選
手
。
プ
レ
ー
の
万
能
性

に
憧
れ
、
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

　

将
来
は「
人
を
笑
顔
に
で
き
る

よ
う
な
人
に
な
り
た
い
」と
語
る

侑
紀
さ
ん
。
そ
の
言
葉
ど
お
り
、

チ
ー
ム
を
明
る
く
ま
と
め
、
仲
間

を
大
切
に
す
る
姿
か
ら
は
、
キ
ャ

プ
テ
ン
と
し
て
の
責
任
感
と
エ
ー

ス
と
し
て
の
存
在
感
が
感
じ
ら
れ

ま
す
。

　

そ
の
姿
と
躍
動
す
る
プ
レ
ー
は

チ
ー
ム
メ
イ
ト
に
力
を
与
え
、
こ

れ
か
ら
迎
え
る
次
の
ス
テ
ー
ジ
で

も
輝
き
続
け
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

平
戸
の
新
星

　

コ
ー
ト
を
駆
け
ま
わ
り
、
元
気

い
っ
ぱ
い
に
練
習
に
励
む
紐
差
ク

ラ
ブ
の
皆
さ
ん
。
今
回
は
、
キ
ャ

プ
テ
ン
で
根
獅
子
小
学
校
６
年
生

の
村
田
侑
紀
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま

す
。

　

お
姉
さ
ん
２
人
が
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
を
し
て
い
て
、
練
習
に
も
つ
い

て
行
っ
て
い
た
侑
紀
さ
ん
。
２
人

の
姿
を
見
て
、「
自
分
も
や
っ
て

み
よ
う
」と
思
っ
た
こ
と
が
き
っ

第
40
回

『感謝を忘れずに！！』

　監督や支えてくれる保護者の皆さん、家族、
チームメイトのおかげでキャプテンを務めあげ
ることができていると思います。感謝を忘れず
に気持ちを伝えていきましょう。
　　　　　　　　　母　村田　清美　さん

村田　侑紀 さん

根獅子小学校

（根獅子町）

むらた　　　   ゆうき
６年

　友達からはおもし
ろくて、おっちょこ
ちょいと言われます。
　趣味はシール交
換と料理です。

むらた    　　きよみ

火災救急件数

21件（19件）

1,610件（1,642件）

■火災

■救急

※（ 　）内は昨年同期

交通事故件数
令和７年11月末現在令和７年11月末現在　

32件 （29件）

０人 （１人）

43人 （31人）

■件　数

■死　者

■負傷者

※（ 　）内は昨年同期

消防本部予防課　☎22-3167問総務課危機管理班　☎22-9101問

人口の動き

■総人口　27,206人（ｰ72人）

■男　性　13,032人（ｰ31人）

■女　性　14,174人（ｰ41人）

■世帯数　13,436戸（-32戸）

■平戸地区   15,551人 （ｰ50人）
　 北部地区　    9,348人　（ｰ33人）         
　  中部地区　    2,953人　（ｰ14人）
　  南部地区　    3,250人　（ｰ３人）

■生月地区     4,371人 （ｰ12人）
■田平地区　 6,456人 （ｰ12人）
■大島地区　     828人 （+ ２人）

令和７年12月１日現在

市民課戸籍住民班　☎22-9123問

１広報ひらど

目次・感謝の気持ちを込めて・人口の動
き・交通事故件数・火災救急件数

平戸の新星

年頭のあいさつ

特集　平戸の子どもは平戸で育てる！

特集　考えよう、「住まいの未来」

ながさきピース文化祭2025

新しい民生委員・児童委員が決定

税の申告

平戸天然あら鍋まつり

平戸藩の冬めぐり・地域おこし協力隊活動報告

そうだ図書館へ行こう

まち協トピックス・平戸学講座

－地域でいきいき－通いの場

生活環境班コラム・国際交流員の日記

子育て・健康応援コーナー

見逃せない情報がココに（お知らせ）

暮らしに役立つ情報がここにも（お知らせ）

まちのできごと

うぶ声＆おくやみ・ＴｏｗｎＴｏｐｉｃ

ハッピーバースデー

カレンダー

Ｐ２

　Ｐ３

Ｐ４～７

Ｐ８～９

Ｐ10～11

Ｐ12～13

Ｐ14～15

Ｐ16～17

Ｐ18

Ｐ19

Ｐ20

Ｐ21

Ｐ22

Ｐ23

Ｐ24～25

Ｐ26～30

Ｐ31

Ｐ32～33

Ｐ34

Ｐ35

Ｐ36

（　）は、前月との比較

感謝の気持ちを込めて

　勤労感謝の日に合わせて、愛の園保育所の園
児たちが市長室を訪れ、松尾市長に「いつも平戸
のためにお仕事してくださりありがとうござい
ます。お体に気をつけて頑張ってください」と感
謝を伝え、市長の似顔絵入りの手紙などを贈り
ました。松尾市長は「温かいメッセージありがと
うございます。これからもお仕事を頑張れます」
と話しました。
　また、中部公民館には東和愛児園、南部公民
館には小鳩こども園、田平支所には、平戸口社
会館・若葉保育園・花園認定こども園・やよい
幼稚園の園児たちが訪れ職員に感謝を伝え、
メッセージ入りの手作りボードを渡しました。
【写真】
１＿市長室を訪れた愛の園保育所の皆さん
２＿田平支所でメッセージを伝える平戸口社会
　　館の皆さん
３＿田平支所で手紙を渡す若葉保育園の皆さん

２ ３
１

い
し

か
わ   

ま
ゆ

広報ひらど 令和８年１月号 2Hirado City Public Relations,2026.13



平戸市長

　
　
　
　

け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
市

　
　
　
　

民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に

　
　
　
　

満
ち
た
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と

と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日
頃

よ
り
市
政
に
対
し
ま
し
て
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

私
は
去
る
11
月
６
日
、
市
町
村
合
併
後
第
３
代
目

の
平
戸
市
長
と
し
て
市
政
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
私
は
こ
れ
ま
で
国
政
の
最
前
線

で
政
策
立
案
や
さ
ま
ざ
ま
な
調
整
に
携
わ
り
、
数
多

く
の
地
方
の
声
と
も
向
き
合
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

そ
の
経
験
と
人
脈
を
、
い
ま
こ
そ
故
郷
・
平
戸
の
未

来
の
た
め
に
と
い
う
、
そ
の
覚
悟
を
改
め
て
胸
に
秘

め
、
こ
の
新
春
を
迎
え
て
お
り
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
年
末
に
は
待
望
の
西

九
州
自
動
車
道「
平
戸
Ｉ
Ｃ
」が
開
通
い
た
し
ま
し
た
。

福
岡
都
市
圏
と
の
ア
ク
セ
ス
向
上
は
、
観
光
・
物

流
・
産
業
と
い
っ
た
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
新
た
な
チ
ャ

ン
ス
を
も
た
ら
す
、
大
き
な
一
歩
で
あ
り
ま
す
。
ま

た
全
国
的
な
催
事
と
し
て「
国
民
文
化
祭
・
全
国
障

害
者
芸
術
・
文
化
祭
」が
県
内
で
開
催
さ
れ
、
本
市

で
も「
い
け
ば
な
」や「
お
茶
会
」「
文
化
ま
つ
り
」を
通

じ
て
、
文
化
の
力
が
地
域
を
結
び
つ
け
る
か
け
が
え

の
な
い
価
値
を
再
認
識
し
、
平
戸
の
歴
史
と
文
化
の

魅
力
発
信
、
一
層
の
文
化
振
興
を
図
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
一
方
、
国
内
に
目
を
向
け
れ
ば
、
コ
メ
価
格
高
騰

に
対
し
政
府
備
蓄
米
の
放
出
が
行
わ
れ
る
な
ど
、
一

次
産
業
の
脆
弱
性
が
改
め
て
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、「
大
阪
・
関
西
万
博
」が
開
催
さ
れ
、
予
想

を
超
え
る
来
場
者
と
な
り
ま
し
た
。
本
市
も
平
戸
名

誉
大
使
で
あ
る
西
本
智
実
氏
の
お
力
添
え
に
よ
り
、

平
和
の
象
徴
で
あ
る「
オ
リ
ー
ブ
の
木
」を
バ
チ
カ

ン
・
イ
タ
リ
ア
パ
ビ
リ
オ
ン
へ
寄
贈
す
る
と
い
う
貴

重
な
機
会
を
い
た
だ
き
、
平
戸
の
名
を
世
界
遺
産
と

平
和
の
地
と
し
て
世
界
へ
発
信
す
る
契
機
と
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、
大
き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
お
り
ま

す
ク
マ
被
害
の
増
加
を
は
じ
め
、
災
害
・
環
境
・
地

域
社
会
の
安
全
確
保
の
重
要
性
も
改
め
て
示
さ
れ
た

一
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
社
会
変
化
の
中
で
、
い
ま
本
市
が
求
め

て
い
る
の
は
、「
で
き
な
い
理
由
で
は
な
く
、
ど
う
す

れ
ば
で
き
る
か
」を
探
し
続
け
る
姿
勢
で
す
。
私
は
、

市
民
の
皆
様
と
と
も
に
挑
戦
し
、
未
来
を
切
り
拓
く

市
政
を
進
め
て
い
く
決
意
で
す
。

　

私
の
重
点
政
策
の
柱
の
一
つ
は「
一
次
産
業
の
再

生
」で
す
。
農
林
水
産
業
・
畜
産
業
は
本
市
の
誇
り

で
あ
り
、
未
来
へ
の
財
産
で
す
。
ス
マ
ー
ト
農
業
や

販
路
拡
大
支
援
、
若
い
担
い
手
の
育
成
な
ど
を
通
じ
、

「
稼
げ
る
一
次
産
業
」へ
の
転
換
を
目
指
し
て
ま
い
り

ま
す
。
コ
メ
価
格
高
騰
や
国
際
情
勢
の
影
響
を
受
け

る
今
こ
そ
、
地
域
の
生
産
力
と
食
の
安
全
保
障
を
強

化
す
る
機
会
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た「
暮
ら
し
選
ば
れ
る
平
戸
」づ
く
り
に
も
力
を

注
ぎ
ま
す
。
空
き
家
の
活
用
、
移
住
者
支
援
、
子
育

て
環
境
の
充
実
、
テ
レ
ワ
ー
ク
の
拠
点
整
備
な
ど
、

人
口
減
少
を「
選
ば
れ
る
ま
ち
へ
の
転
換
期
」と
捉
え
、

市
民
一
人
ひ
と
り
が『
住
ん
で
よ
か
っ
た
』と
実
感
で

き
る
ま
ち
を
築
い
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、「
離
島
も
山
間
部
も
取
り
残
さ
な
い
」安

心
の
社
会
を
実
現
す
る
た
め
、
医
療
・
交
通
・
防
災

の
基
盤
整
備
強
化
に
取
り
組
み
ま
す
。
予
約
型
乗
合

タ
ク
シ
ー
な
ど
の
推
進
や
離
島
航
路
支
援
、
市
立
病

院
機
能
再
編
、
遠
隔
医
療
の
導
入
な
ど
、
市
民
の
安

全
と
生
命
を
守
る
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
し
て
私
は
、
こ
れ
か
ら
の
市
政
運
営
に
お
い
て

「
開
か
れ
た
市
政
」を
強
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。
タ
ウ

ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
や
若
者
会
議
な
ど
の
開
催
、Ｓ
Ｎ
Ｓ

を
活
用
し
た
情
報
発
信
強
化
な
ど
、
市
民
の
声
が
ま

ち
の
未
来
を
動
か
す
仕
組
づ
く
り
を
目
指
し
て
ま
い

り
ま
す
。
行
政
が
市
民
の
皆
様
か
ら
最
も
信
頼
さ
れ

る
パ
ー
ト
ナ
ー
と
な
る
よ
う
、
誠
実
さ
と
ス
ピ
ー
ド

年頭のごあいさつ

感
を
持
っ
て
市
政
に
向
き
合
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

平
戸
に
は
、
歴
史
、
自
然
、
人
の
温
か
さ
と
い
う
、

ほ
か
に
は
代
え
が
た
い
宝
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
何

よ
り「
可
能
性
」が
あ
り
ま
す
。
私
は
、
こ
の
ま
ち
の

持
つ
魅
力
と
可
能
性
を
市
民
の
皆
様
と
と
も
に
、
平

戸
の
誇
り
と
し
て
未
来
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

　

本
年
が
、
本
市
に
と
り
ま
し
て「
未
来
へ
の
新
た

な
ス
タ
ー
ト
の
年
」と
な
る
よ
う
、
市
民
の
皆
様
と

と
も
に
歩
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
「
未
来
を
ひ
ら
く
！
き
ず
な
を
結
ぶ
！
平
戸　

」こ

の
言
葉
を
胸
に
、
誇
れ
る
平
戸
、
選
ば
れ
る
平
戸
の

実
現
に
全
力
で
取
り
組
む
こ
と
を
お
誓
い
申
し
上
げ
、

新
し
い
年
が
市
民
の
皆
様
に
と
っ
て
健
や
か
で
、
幸

せ
に
満
ち
た
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
祈
念
申

し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

明

！！

松尾 有嗣

-ともに前へ、一歩ずつ着実に。-

未来をひらく！ きずなを結ぶ！ 　　！！

まつお　    　　　　　ゆうじ
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入口　政信
平戸市教育長
いりぐち　　　まさのぶ

明明

大久保　堅太
長崎県議会議員

　
　
　
　

け
ま
し
て
お
め
で
と

　
　
　
　

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

市
民
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
心
新
た
に
希

望
に
満
ち
た
輝
か
し
い
新
年
を

お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
日
頃
か
ら
、
本
市
の

市
政
運
営
な
ら
び
に
議
会
活
動

に
対
し
、
温
か
い
ご
支
援
、
ご

協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

　

先
般
行
わ
れ
ま
し
た
平
戸
市

議
会
議
員
一
般
選
挙
に
お
き
ま

し
て
は
、
４
人
の
新
人
議
員
が

誕
生
し
、
改
選
後
初
め
て
と
な

る
令
和
７
年
12
月
平
戸
市
議
会

定
例
会
で
は
、
気
持
ち
を
新
た

に
、
一
般
質
問
や
議
案
審
議
を

年頭のごあいさつ

行
い
ま
し
た
。
私
も
、
議
長
に

就
任
し
２
カ
月
が
過
ぎ
よ
う
と

し
て
い
ま
す
が
、
日
に
日
に
そ

の
責
任
の
重
さ
を
感
じ
て
お
り
、

こ
れ
か
ら
の
平
戸
市
発
展
の
た

め
、
さ
ら
な
る
努
力
を
し
て
ま

い
り
た
い
と
、
決
意
を
新
た
に

し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
、
大
き
な
国

家
的
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
大
阪
・

関
西
万
博
が
開
催
さ
れ
、
世
界

各
国
の
知
恵
と
文
化
に
触
れ
る

機
会
を
国
内
外
の
皆
さ
ん
に
提

供
し
、
地
域
の
観
光
振
興
や
産

業
振
興
へ
新
た
な
視
点
を
も
た

ら
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
初
の
女
性
総
理
大
臣

誕
生
と
い
う
歴
史
的
な
出
来
事

が
あ
り
、
社
会
全
体
と
し
て
女

　
　
　
　

け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

　
　
　
　

す
。
市
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま

　
　
　
　

し
て
は
、
輝
か
し
い
年
を
お
迎
え

さ
れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
日

頃
よ
り
平
戸
市
の
教
育
に
つ
い
て
ご
協
力
い

た
だ
き
、
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　

本
市
の
小
・
中
学
校
で
は
人
材
育
成
に
注

力
し
、
子
ど
も
た
ち
の
教
育
に
取
り
組
ん
で

お
り
ま
す
。
大
島
中
学
校
で
は
昨
年
11
月
に
、

教
科
横
断
的
・
探
究
的
な
学
習
の
手
法
を
取

り
入
れ
、
ふ
る
さ
と
を
自
分
の
視
点
で
考
え
、

能
動
的
に
行
動
す
る
生
徒
の
具
現
化
を
目
指

し
た
研
究
発
表
が
行
わ
れ
、
市
内
の
学
校
に

公
開
さ
れ
ま
し
た
。

　

学
校
を
取
り
巻
く
環
境
に
つ
い
て
は
、
少

子
化
の
影
響
を
受
け
中
学
校
の
生
徒
数
も
減

少
し
、
部
活
動
の
存
続
が
難
し
い
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
国
の
施
策
と
し
て

部
活
動
の
地
域
展
開
が
推
進
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
本
市
と
し
て
も
、
ま
ず
は
休
日
の
生
徒

の
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
の
場
を
地
域
ク
ラ

ブ
に
移
行
し
て
い
る
状
況
で
す
。
誰
も
が
経

験
し
た
こ
と
が
な
い
社
会
情
勢
の
中
で
、

子
ど
も
た
ち
の
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
を

継
続
し
て
保
障
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
こ
の
こ
と
に
つ
い
て
も
、
保
護

者
を
は
じ
め
市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

生
涯
学
習
に
つ
い
て
は
、
昨
年
末
に
著

名
な
脳
科
学
者
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
茂
木
健

一
郎
氏
を
講
師
と
し
て
お
招
き
し
て
の
講

義
が
開
催
さ
れ
、
５
回
に
渡
る
ひ
ら
ど
市

民
大
学
を
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

市
民
が
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
学
ぶ
こ

と
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
の
た
め
、
ひ
ら

ど
市
民
大
学
や
ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座
を

開
催
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
活
用
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
南
部
市
民
屋
内
運
動
場
も

本
年
１
月
末
に
完
成
す
る
運
び
と
な
っ
て

お
り
ま
す
の
で
、
併
せ
て
お
知
ら
せ
い
た

し
ま
す
。

　

結
び
に
、
市
民
の
皆
様
の
益
々
の
ご
健

康
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年

の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　

け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

　
　
　
　

ま
す
。
市
民
の
皆
様
が
穏
や
か

　
　
　
　

な
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、

心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
平
素
よ

り
県
政
並
び
に
地
域
活
動
に
対
す
る
温
か

い
ご
支
援
を
賜
り
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　

昨
年
は
平
戸
市
に
と
っ
て
記
念
す
べ
き

節
目
の
一
年
と
な
り
ま
し
た
。
市
制
施
行

20
周
年
、
そ
し
て
戦
後
80
年
と
い
う
重
み

あ
る
年
を
迎
え
、
先
人
の
歩
み
に
感
謝
す

る
と
と
も
に
、
次
の
時
代
を
ど
の
よ
う
に

築
く
か
を
市
民
の
皆
様
と
と
も
に
考
え
る

機
会
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
16
年
ぶ
り

に
新
市
長
が
誕
生
し
、
市
政
は
新
た
な
方

向
へ
向
け
て
力
強
い
一
歩
を
踏
み
出
し
ま

し
た
。

　

さ
ら
に
念
願
の
西
九
州
自
動
車
道「
平

戸
Ｉ
Ｃ
」の
開
通
は
地
域
間
の
往
来
を
大

き
く
変
え
、
交
流
や
物
流
、
観
光
、
さ
ら

に
は
救
急
医
療
に
至
る
ま
で
、
平
戸
市
民

の
生
活
や
産
業
に
大
き
な
恩
恵
を
も
た
ら

し
始
め
て
い
ま
す
。
こ
の
好
機
を
本
市
の

み
な
ら
ず
県
北
地
域
全
体
の
発
展
に
つ
な

げ
る
た
め
、
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
強
化

や
農
林
水
産
業
の
振
興
な
ど
を
県
議
会
に

お
い
て
も
積
極
的
に
提
案
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

文
化
面
で
も
、
昨
年
の「
な
が
さ
き

ピ
ー
ス
文
化
祭
」で
は
平
戸
神
楽
を
は
じ

め
と
す
る
伝
統
芸
能
や
多
彩
な
文
化
が
各

会
場
で
見
事
に
披
露
さ
れ
、
多
く
の
来
場

者
に
深
い
感
動
を
届
け
て
頂
き
ま
し
た
。

地
域
に
息
づ
く
伝
統
芸
能
が
平
和
へ
の
祈

り
と
と
も
に
県
内
外
へ
響
き
渡
っ
た
こ
と

は
、
平
戸
市
の
文
化
力
を
再
認
識
す
る
大

き
な
契
機
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
年
は
、
こ
れ
ら
の
追
い
風
を
確
か
な

成
果
へ
と
結
び
つ
け
る「
実
行
の
一
年
」と

し
て
、
子
育
て
・
産
業
・
交
通
・
文
化
・

福
祉
な
ど
の
分
野
で
、
平
戸
の
未
来
を
切

り
拓
く
取
り
組
み
を
着
実
に
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
様
に
と
っ
て
健
康
で
実
り

多
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し

上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま

す
。

性
の
活
躍
が
一
段
と
重
要
な
意

味
を
持
つ
年
と
な
り
ま
し
た
。

平
戸
市
も
、
こ
の
力
強
い
潮
流

に
呼
応
し
、
女
性
が
活
躍
で
き

る
社
会
づ
く
り
を
行
政
の
重
要

課
題
の
一
つ
と
し
て
推
し
進
め

て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

一
方
、
本
市
に
お
い
て
は
、

10
月
１
日
に「
平
戸
市
市
制
施
行

20
周
年
記
念
式
典
」を
挙
行
し
、

合
併
後
の
20
年
の
軌
跡
を
振
り

返
っ
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
今
後

の
大
き
な
課
題
で
あ
る
人
口
減

少
の
状
況
を
踏
ま
え
、
持
続
可

能
な
行
政
運
営
が
必
要
で
あ
る

こ
と
を
改
め
て
確
認
し
た
と
こ

ろ
で
す
。

　

ま
た
、
12
月
14
日
に
は
待
望

の
西
九
州
自
動
車
道
の
松
浦
Ｉ

Ｃ
〜
平
戸
Ｉ
Ｃ
間
の
開
通
式
が

執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
の
間
、
市
民
の
皆
様
と
と
も

に
長
年
に
わ
た
り
精
力
的
に
要

望
活
動
を
続
け
て
き
た
成
果
で

あ
り
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆

様
に
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
開
通
を
契
機
に
、
さ
ら
な

る
交
流
人
口
の
拡
大
、
基
幹
産

業
で
あ
る
農
林
水
産
業
や
観
光
・

商
工
業
の
振
興
に
つ
な
が
る
よ

う
行
政
と
市
民
の
皆
様
と
と
も

に
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
み
、

我
が
ま
ち「
平
戸
」の
発
展
を
目

指
し
て
い
き
ま
す
。
そ
の
た
め

に
も
、
引
き
続
き
西
九
州
自
動

車
道
の
全
線
開
通
に
向
け
、
積

極
的
に
国
な
ど
の
関
係
機
関
へ

要
望
活
動
を
行
っ
て
ま
い
り
ま

す
。

　

令
和
８
年
４
月
に
は
、
根
獅

子
小
学
校
が
紐
差
小
学
校
へ
統

合
さ
れ
、
生
月
小
学
校
と
山
田

小
学
校
は
合
併
し
新「
生
月
小
学

校
」が
誕
生
い
た
し
ま
す
。
保
護

者
や
地
域
の
皆
様
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
数
年
に
わ
た
り
熱
心

に
ご
協
議
い
た
だ
き
、
施
設
の

統
廃
合
に
ご
理
解
い
た
だ
き
ま

し
た
こ
と
に
、
心
よ
り
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に

　

と
っ
て
は
、
学
校
生
活
の
環
境

が
変
わ
り
大
変
か
と
思
い
ま
す

が
、
た
く
さ
ん
の
仲
間
と
有
意

義
な
学
校
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、

学
校
、
保
護
者
、
地
域
が
一
体

と
な
っ
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
議
会
と
し
ま
し
て
も
、

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
の
解
決
に
向

け
、
市
民
の
皆
様
の
目
線
に
立

ち
、
寄
り
添
い
な
が
ら
、
負
託

に
応
え
ら
れ
る
市
議
会
と
な
る

よ
う
努
め
、
今
年
の
干
支「
午
」

の
よ
う
に
力
強
く
前
進
し
、
創

意
と
工
夫
を
持
っ
て
一
歩
を
切

り
拓
く
年
と
し
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
二
元
代
表
制
に
お
け

る
議
会
の
機
能
を
最
大
限
に
発

揮
し
、
平
戸
市
発
展
に
寄
与
し

て
ま
い
る
所
存
で
す
の
で
、
市

民
の
皆
様
の
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
市
民
の
皆
様
に
と

り
ま
し
て
、
本
年
が
笑
顔
あ
ふ

れ
、
活
気
み
な
ぎ
る
年
と
な
り

ま
す
こ
と
を
ご
祈
念
い
た
し
ま

し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
。

近藤　芳人
平戸市議会議長

明

こんどう　　 よしと

おおくぼ　　　　　けんた

▲西九州自動車道松浦佐々道路（松浦IC～平戸IC）開通式

う
ま
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部
活
動
の
地
域
移
行
の
説
明
会
が
あ
り
、

度
島
地
区
で
も
何
か
ク
ラ
ブ
を
作
る
た
め

に
、
中
学
校
で
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、

卓
球
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

私
も
中
学
生
ま
で
卓
球
を
し
て
い
た
こ

と
も
あ
り
、
ま
た
、
息
子
が
度
島
中
卓
球

部
に
所
属
し
て
お
り
、
練
習
を
見
守
り
に

行
っ
て
い
た
こ
と
か
ら
、
ク
ラ
ブ
の
代
表

を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

地
域
ク
ラ
ブ
の
認
定
登
録
で
は
、
度
島

中
の
先
生
に
熱
心
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

９
月
か
ら
活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

私
自
身
、
部
員
の
保
護
者
で
も
あ
り
、

コ
ー
チ
と
い
う
立
場
で
、
思
春
期
の
中
学

生
に
指
導
が
う
ま
く
い
く
の
か
、
ゼ
ロ
か

ら
の
ス
タ
ー
ト
で
練
習
メ
ニ
ュ
ー
は
ど
う

す
る
か
不
安
で
し
た
。
し
か
し
、
中
学
校

の
部
活
動
の
先
生
に
、
練
習
を
教
え
て
も

ら
っ
た
り
練
習
メ
ニ
ュ
ー
を
一
緒
に
考
え

て
も
ら
う
な
ど
、
中
学
校
と
連
携
し
な
が

ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

ク
ラ
ブ
で
は
、
試
合
に
勝
つ
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
、
み
ん
な
が
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
を
大
切
に
し
、
貴
重
な
中
学
校
３
年
間

の
い
い
思
い
出
に
な
る
よ
う
に
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
部
員
も
練
習
で
は
真
剣

に
取
り
組
み
つ
つ
、
生
き
生
き
と
活
動
し

て
お
り
、
保
護
者
か
ら
感
謝
の
言
葉
も
い

た
だ
い
た
り
と
、
私
自
身
も
楽
し
く
活
動

し
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
、
活
動
を
開
始
し
て
数
カ
月
で
す

が
、
先
で
は
小
学
生
も
受
け
入
れ
し
た
り
、

帰
省
し
た
卓
球
経
験
者
に
参
加
し
て
も

ら
っ
た
り
と
、
地
域
を
巻
き
込
ん
で
活
動

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

県大会に向けて練習に励む度島卓球クラブの皆さん

森  優博  さん（度島町）
もり    まさひろ

度島卓球クラブ 代表

中
学
校
３
年
間
の
思
い
出
に
残
る
ク
ラ
ブ
に
し
た
い

Interview

せ
る
ケ
ー
ス
も
予
想
さ
れ
ま
す
。

今
後
、
休
日
の
移
行
状
況
や
移

行
後
の
活
動
の
様
子
を
見
な
が
ら
、

平
日
の
部
活
動
地
域
展
開
に
つ
い

て
、
平
戸
市
の
状
況
に
合
っ
た
方

法
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

　

部
活
動
の
地
域
展
開
を
進
め

る
上
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
は
あ

り
ま
す
が
、
学
校
部
活
動
で
は

難
し
か
っ
た
こ
と
が
地
域
ク
ラ
ブ

活
動
で
は
可
能
に
な
る
と
い
う
側

面
も
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
自

校
に
な
い
種
目
の
ク
ラ
ブ
へ
加
入

で
き
る
な
ど
、
活
動
種
目
の
選

択
幅
が
広
が
る
こ
と
や
、
複
数

の
ク
ラ
ブ
に
入
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
ま
た
、
学
校
の
枠
を
超
え
た

仲
間
と
活
動
が
で
き
る
こ
と
、

多
様
な
年
代
が
共
に
活
動
で
き

る
こ
と
な
ど
、
地
域
ク
ラ
ブ
の
可

能
性
は
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
部
活
動
の
地
域
展
開

を
進
め
る
に
は
、
地
域
と
学
校

が
連
携
し
、
互
い
の
強
み
を
生
か

し
な
が
ら
、
子
ど
も
達
が
活
動
で

き
る
環
境
を
整
え
て
い
く
こ
と
が

必
要
で
す
。
地
域
ク
ラ
ブ
の
設
立

や
、
持
続
可
能
な
運
営
体
制
を

整
え
る
こ
と
を
、
引
き
続
き
支

援
し
て
い
き
ま
す
。

平
戸
市
地
域
ク
ラ
ブ
の
現
状

　

平
戸
市
で
は
令
和
７
年
４
月

か
ら「
平
戸
市
地
域
ク
ラ
ブ
認
定

制
度
」の
運
用
を
開
始
し
、
11
月

末
現
在
６
ク
ラ
ブ
が
認
定
を
受
け

て
い
ま
す
。
活
動
種
目
や
メ
ン

バ
ー
構
成
、
ク
ラ
ブ
立
上
げ
の
経

緯
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
地
域
の

指
導
者
の
指
導
を
受
け
、
子
ど

も
た
ち
は
熱
心
に
活
動
し
て
い
ま

す
。

休
日
の
部
活
動
の
地
域
ク
ラ
ブ
化

　

平
戸
市
で
は
、
令
和
８
年
４

月
か
ら
、
休
日
の
中
学
校
部
活

動
を
地
域
ク
ラ
ブ
活
動
へ
展
開
し

ま
す
。
現
在
、
部
活
動
の
受
け

皿
と
な
る
地
域
ク
ラ
ブ
の
設
立
に

向
け
、
各
地
域
で
少
し
ず
つ
、
地

域
ク
ラ
ブ
活
動
の
形
が
見
え
て
き

ま
し
た
。

　

平
日
の
部
活
動
に
つ
い
て
は
、

休
日
の
活
動
と
共
に
地
域
ク
ラ
ブ

に
移
行
し
た
例
も
あ
り
ま
し
た
が
、

休
日
の
活
動
移
行
後
も
、
し
ば

ら
く
の
間
は
、
そ
の
ま
ま
存
続
さ

森  秀人  さん（度島中２年）
もり　 ひでと

度島卓球クラブ キャプテン

Interview

　小学生のころは４年間
サッカーを習っていまし
た。中学校の先輩が卓球
部で活動をしているのが
かっこよくて、私も卓球
部に入部しました。
　現在は、度島中学校の
卓球部と度島卓球クラブ

の両方でキャプテンとして卓球の練習に励んでいます。
　どちらの活動も楽しく活動していますが、クラブでは
父と井元コーチの２人が教えてくれることもあり、コー
チと接する時間も長く、部員１人ひとりにあった指導を
してもらっています。
　12月に開催された新人戦では、度島中学校男子・女
子卓球部が共に県大会出場を決めました。今月行われ
る県大会に向けて部員全員が部活動・地域クラブの練
習に一層熱が入っています。

詳しくはこちら▲

　地域クラブの活動体験会を行います。
　中学校の部活動は、学校の枠を超えた地域クラ
ブ活動へ展開していきます。やりたい種目が進学
する中学校にない場合でも、地域クラブであれば
自由に参加できます。この機会に、ぜひ好きな種
目を体験してみませんか！
○と　き　１月５日（月）～ 31日（土）
○対象者　小学５、６年生
※参加する人は、事前に対象のクラ
　ブへ電話予約してください。

クラブ活動体験会

地域クラブ認定制度
の詳細はこちら▼

～平戸市地域クラブの活動～～平戸市地域クラブの活動～
平戸の子どもは平戸で育てる！平戸の子どもは平戸で育てる！

問 学校教育課　☎22-9212問 学校教育課　☎22-9212

特
集
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相続登記の手続きはお早めに！
　不動産を相続で取得したことを知った日から３年以内に相続登記をする必要があります。また、令和６年４月１日
より前に不動産を相続している人は、令和９年３月31日までに相続登記をしてください。

　今は誰かが住んでいる家も、将来空き家になる可能性があります。実家の名義や相続の話も、元気なうちに話し合い、
確認しておくことが大切です。令和６年４月に相続登記が義務化されました。相続登記をし、不動産の名義を変更す
ることで、空き家の利活用の選択肢が広がります。先延ばしにすると相続人が増え、話し合いすらできない事態にな
りかねません。ぜひ、この機会に家族みんなで「住まいの未来」を考えてみましょう。

遺言書がある

不動産の所有者が亡くなった場合の対応方法

遺産分割の話し合いがまとまった

はい いいえ

はい いいえ

①遺言の内容に基づく所有権
　移転登記

※不動産を遺言で取得したこと
　を知った日から３年以内

②遺産分割の結果に基づく相
　続登記

※不動産を相続で取得したこと
　を知った日から３年以内

③相続人申告登記

●戸籍などを提出し、相続人で
　あることを申告する簡易手続き
※不動産を相続で取得したこと
　を知った日から３年以内

　相続登記の義務化や、申請手続きなどに関する詳細
は、右の二次元コードから法務省ホームページをご確
認ください。

+

相続人申告登記後、遺産分割
がまとまった場合は②の手続き
※遺産分割の日から３年以内

早期に遺産分割する
ことが困難

相続人の範囲と順位

※第１順位は配偶者と共
　に必ず相続人になる。
※第１順位がいない場合
　は、第２順位、第２順位
　がいない場合は、第３
　順位が相続人になる。

考えよう、「住まいの未来」
問 都市計画課総務住宅班　☎22-9164

出典：「相続登記義務化フライヤー」（法務省） （https://www.moj.go.jp/content/001400681.pdf）をもとに平戸市作成

相続登記なんだか難しそう・・・
皆さんの疑問にトウキツネがお答えします

不動産を相続したら、どうすればよいですか？Q

相続人の間で、早めに遺産分割の話し合いを行い、
相続登記をしてください。早期の遺産分割が難し
い場合は、相続人申告登記を行いましょう。その
後、遺産分割の話し合いがまとまったら、速やか
に相続登記をしてください。

A

建物を相続しましたが、その建物の登記がない場
合、どうすればよいですか？

Q

古い建物を相続した場合など、建物としての登記
がない場合があります（未登記建物）。この場合は、
相続登記をする前に、建物の表題登記（表示登
記）の手続きが必要です。

A

今のうちから、準備しておくことはありますか？Q

相続が発生する前から、エンディングノートなどを
活用し、不動産整理や話し合いを行っておくこと
が大切です。さらに、将来の相続に備えて遺言書
を作成しておくことも有効です。これらの準備は、
相続登記を円滑に進めるために重要です。

A

法務局に保管した遺言書があれ
ば相続登記の手続きもスムーズ！

遺言書ほかんガルー

親（第２順位）

被相続人

配偶者（必ず相続人）

子（第１順位）
孫

※子が死亡している場合、孫が相続人となる

兄弟姉妹（第３順位）
甥・姪

※兄弟姉妹が死亡している場合、甥・姪が相続人となる

相続登記しないと、どうなりますか？Q

不動産の名義人が亡くなった人のままでは、売却
できない場合があります。放置すると相続人が増
え、話し合いがまとまらないこともあります。
また、正当な理由なく義務に違反した場合、10
万円以下の過料が科される可能性があります。

A

不動産登記推進イメージキャラクター
「トウキツネ」

専門家（弁護士・司法書士・土地家屋調査士）のご案内

日本弁護士連合会
ホームページ▼

日本司法書士会連
合会ホームページ▼

日本土地家屋調査士会
連合会ホームページ▼

法律関係 相続登記関係 表示登記関係

登記申請に関する手続案内

▲自筆証書遺言書
　保管制度　　　

特
集

住まいのエン
ディングノート
はこちら▶

相続関係図などの作成
には住まいのエンディ
ングノートを活用くだ
さい。

問 長崎地方法務局平戸支局　☎22-2263
　法務局での登記申請に関する手続案内を希
望する人は、必ず事前に電話予約（平日午前８
時30分～午後５時15分）してください。
○手続案内日　月・水・金曜日
　※祝日・年末年始を除く
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　９月14日（日）～ 11月30日（日）の期間、ながさきピース文化祭2025（第40回国民文化祭、第25回全国障害
者芸術・文化祭）が長崎県で初めて開催され、長崎から世界へ平和のメッセージを発信するために、市民・学
生・団体が一体となり、多彩なイベントが行われました。

１_ひらど文化の祭典開幕「DRUM TAO」（９月21日）／２_オープニングセレモニーでの長崎県立北松農業高等
学校権現太鼓部の権現太鼓披露（９月21日）／３_瑞雲寺コンサート（９月26日）／４_オペラ「根獅子浜の不知
火-おろくにんさま-」（９月28日）／５_ひらど文化まつり国文祭すぺしゃる小中学生の部（長崎県立佐世保特別
支援学校北松分校）（10月４日）／６_日本フィルハーモニー交響楽団プロデュース弦楽四重奏コンサートin平戸
ザビエル記念教会（10月10日）／７_ひらどで大茶会武家茶道鎮信流（棲霞園）（10月12日）／８_まちかどコン
サート（10月24日）／ 9_オランダ現代アート展（10月25日～ 11月30日）／ 10_平戸市福祉健康まつり（10月
26日）／ 11_国民文化祭版平戸神楽（10月26日）／ 12・13_ひらど文化まつり国文祭すぺしゃる一般の部（紫豊
会、生月勇魚捕唄保存会）（11月２・３日）／ 14_市民芸術展覧会（11月５～９日）／ 15_ダンスフェスティバル
（Ḿｓバレエ＆フラメンコクラス）（11月８日）／ 16_長崎の「世界遺産見聞録」inひらど（中江ノ島クルージン
グ）（11月15日）／ 17_いけばな 昔と今と・・・そして未来（ライブパフォーマンス）（11月22・23日）

問 文化交流課文化遺産班　☎22-9143
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民生委員・児童委員のマーク

行政区 行政区

生月地区

氏名氏名

御崎

森・大久保

竹崎・大久保

堺目・上堺目

元触・里

白山・恵比須

浦中・正前

宮田・里浜

山田・日草

正和・日草

舘浦第 1・第 2

舘浦第 3・第 4

舘浦第 4・第 5

田平地区

日の浦 

野田

永久保 ・大崎 

釜田・大久保

山内 

平戸口 

永田 

永田 

坊田 

小手田 

米の内 

東荻田・西荻田 

南荻田・下寺 

生向・外目

以善

万場 

田代・古梶

深月

下里

上里

上里

岳﨑

福崎

小崎

上亀・下亀

大島地区

西神浦・東神浦

前　平・西宇戸

大根坂

的山浦・的山在

平戸地区

〃

中野地区

〃

獅子地区

〃

紐差地区

〃

中津良地区

〃

津吉地区

〃

志々伎地区

〃

生月地区

〃

田平地区

〃

大島地区

〃

高田イチ子

江口美砂子

山本　善則

舩原　宗正

白川　清美

田代三千代

今野　浅美

町田　治康

米倉　真優

山下登美子

川渕　悦子

白浜　佐敏

大畑　祥子

金丸　芳子

池田　直彦

黒木三貴男

宮田　浩

浦添　新市

白石　芳久

山川　光代

森　春枝

田川えん子

川代　妙子

松永豊太郎

向井はま子

中村　幸一

綿川　祐一

小川　高弘

市瀬　輝秋

杉山美智子

宮津ひとみ

井川　洋子

大石　詔子

﨑村　芳照

田上　俊一

萩尾　章

松本　豊子

松尾　純次

前田　毅

山村　智子

田島　洋子

川下　公子

大畑　俊介

川端　英子

松本　美則

大石　克徳

松口　謙治

未定

田口　昭二

幾世　知也

赤木ひとみ

杉村　初剛

濵道　富代

岩田　哲弥

浦辺たいら

宮川　義文

井元ひとみ

松永　義成

安河内佳子

下川　伸之

吉住　裕之

坂本　千夏

ヨ　ミ

タカダ　イチコ

エグチ　ミサコ

ヤマモト　ヨシノリ

フナバラ　ムネマサ

シラカワ　キヨミ

タシロ　ミチヨ

イマノ　アサミ

マチダ　ハルヤス

ヨネクラ　マユミ

ヤマシタ　トミコ

カワブチ　エツコ

シラハマ　サトシ

オオハタ　サチコ

カナマル　ヨシコ

イケダ　ナオヒコ

クロキ　ミキオ

ミヤタ　ヒロシ

ウラゾエ　シンイチ

シライシ　ヨシヒサ

ヤマカワ　ミツヨ

モリ　ハルエ

タガワ　エンコ

カワシロ　タエコ

マツナガ　トヨタロウ

ムカイ　ハマコ

ナカムラ　コウイチ

ワタガワ　ユウイチ

オガワ　タカヒロ

イチセ　テルアキ

スギヤマ　ミチコ

ミヤツ　ヒトミ

イガワ　ヨウコ

オオイシ　ショウコ

サキムラ　ヨシテル

タガミ　シュンイチ

ハギオ　アキラ

ヨ　ミ

氏名 ヨ　ミ

マツモト　トヨコ

マツオ　ジュンジ

マエダ　タケシ

ヤマムラ　トモコ

タシマ　ヨウコ

カワシタ　キミコ

オオハタ　シュンスケ

カワバタ　エイコ

マツモト　ヨシノリ

オオイシ　カツノリ

マツグチ　ケンジ

タグチ　ショウジ

イクセ　トモナリ

アカギ　ヒトミ

スギムラ　ハツタカ

ハマミチ　トミヨ

イワタ　テツヤ

ウラベ　タイラ

ミヤガワ　ヨシフミ

イノモト　ヒトミ

マツナガ　ヨシナリ

ヤスコウチ　ヨシコ

シモカワ　ノブユキ

ヨシズミ　ヒロユキ

サカモト　チナツ

主任児童委員名簿
担当地区　

　任期満了に伴う一斉改選が行われ、令和７年 12月１日に、新しい民生委員・児童
委員が決まりました。主な活動内容は「援助を必要とする人に対して自立した日常
生活を営むことができるよう、生活に関する相談に応じることや助言、その他必要
な情報の提供」です。また、個々のニーズに応じたサービスが受けられるよう関係機
関などに、必要な対応を促すパイプ役を務めます。
　任期は、令和７年 12月１日～令和 10年 11月 30 日の３年間です。

新しい民生委員・児童委員が決定

問　福祉課総務班　☎22-9130

▲民生委員・児童委員委嘱状伝達式

民生委員・児童委員の徽章などに用いられるこの
マークは、幸せのめばえを示す四つ葉のクロー
バーをバックに、民生委員の「み」の文字と児童委
員を示す双葉を組み合わせ、平和のシンボルの鳩
をかたどって、愛情と奉仕を表しています

行政区

平戸地区

民生委員名簿 （敬称略）

氏名

亀岡・清水川

白浜・中の崎

稗田・下大垣

上大垣 

上大垣 

大野・明の川内

高麗町 

戸石川・杉山

赤坂・梅崎 

木引・ 後平 

薄香越・田原崎

西の久保

薄香浦

中の原

大久保・小川

田助浦・幸の浦

曲り・潮の浦

田の浦・神崎

田助在・油水 

度島浦・度島中部・度島三免

新町・職人町・築地町

木引田町・魚の棚・紺屋町

宮の町・浦の町・崎方町

大山・川内在

川内浦 

中野大久保・水垂

山中・坊方

主師・山野白石 

下中野・古江・大瀬

ヨ　ミ

テラダ　ヨシアキ

マツモト　サトシ

ナカムラ　アラカズ

オダ　サトシ

タカマス　キヨコ

カワブチ　トモヨ

イノウエ　ヨシノリ

ヒラマツ　タカコ

ヨシトミ　サクオ

カワグチ　サトミ

ハマダ　ヒロミチ

クガ　サチヨ

イワナガ　サダヒコ

ヤマシタ　ヨシヒロ

オカ　ミエコ

マルヤ　ヒトミ

オオシマ　リサ

コウダ　ヒデオ

キノシタ　スエコ

モリ　ヨシユキ

マスヤマ　ジュンイチ

マツモト　ケイスケ

タテイシ　タイジロウ

オオイ　スミエ

トヨシマ　ユキオ

スエナガ　リツコ

キヤマ　カクゼン

コウダ　キミオ

ヨシナガ　アキノリ

寺田　善昭

松本　愉
中村　新一

小田　覚

髙増　清子

川渕　知代

井上　義典

平松　孝子

吉冨　作雄

川口　里美

濵田　　通

久家　幸代

岩永　貞彦

山下　好宏

岡　美枝子

丸屋　ひとみ

大島　理佐

神田　英男

木下須惠子

森　義行

増山　順一

松本　惠介

立石泰二郎

大井　澄枝

豊島　行男

末永利津子

木山　覚善

神田　公夫

𠮷永　昭則

行政区 氏名
春日・高越

獅子１・２

獅子３・４ 

根獅子１・２

根獅子３・４

飯良

朶の原・大石脇・深川・迎紐差

紐差１・３

紐差２・４

木ケ津１・２・３・４

大川原・赤松 

草積・石原田

木場・田崎・神鳥

宝亀１・２・３ ・４

上中津良・下中津良・敷佐

上中津良・下中津良・敷佐

猪渡谷 

堤 

神船・津吉中央 

津吉元 

鮎川・大佐志・中山

神上・田代

前津吉浦・前津吉浜・船木

早福 

大志々伎

志々伎浦

志々伎岡・肥 

船越・向月

野子

宮の浦・高島

ヨ　ミ

テラダ　ケイコ

ヤマグチ　タカコ

セトグチ　ショウジ

オヤマダ　スケオ

ナカツカ　フトシ

ハマダ　ミツヨシ

ウラ　ミツコ

オカモト　ミツコ

ヒラタ　テルコ

クガ　アサオ

ヨシオカ　フジオ

マツグチ　ヒデミ

ヤマガシラ　マサヨ

ヨコヤマ　アツコ

カメブチ　マサコ

オオイシ　アサミ

ヒラノ　ナガトシ

ヒダカ　イヅミ

テラダ　フミアリ

ツジ　マサタカ

オガワ　トオル

マツナガ　イセコ

タカハシ　タマヨ

サトザキ　クミコ

ヒサマツ　ヒロアキ

オオタニ　シゲル

マツオカ　カズヒサ

ヨシオカ　フクジ

タマガワ　ヒロコ

クストミ　ユキヒロ

寺田　桂子

山口　孝子

瀬戸口昭二

小山田輔雄

中務　太

濱田　三美

浦　美津子

岡本　光子

平田　照子

久家　浅雄

吉岡富治雄

松口　秀美

山頭　正代

横山　厚子

亀渕　正子

大石　朝美

平野　長俊

日髙いづみ

寺田　文有

辻　昌孝

小川　亨

松永いせ子

高橋多眞代

里﨑クミ子

久松　宏秋

大谷　茂

松岡　和久

吉岡　福治

玉川　祥子

楠富　幸宏
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　次の場合は、平戸税務署で申告してください。　※事前予約が必要です。
▶青色申告　　　▶令和６年分以前の確定申告
▶住宅の新築などで住宅借入金等特別控除の適用が１年目の申告
▶譲渡所得などの分離課税の申告（例：株式や土地・建物などの譲渡による所得）
▶外国税額控除の申告　　　▶消費税の申告およびインボイス関係
　※所得税および消費税、インボイス制度に関することは平戸税務署へ直接お問い合わせください。

所得税および消費税の確定申告会場 問 平戸税務署　☎23-2131 

　令和８年１月１日現在で平戸市内に住所がある人に課税される市・県民税の税額を算定するた
めの申告受付が２月から始まります。前年度実績に基づき、申告が必要な人へ１月中に案内を送
付する予定です。案内がなくても申告が必要な場合がありますので、左のページ上部の「申告が
必要なのはどんな人？」を確認してください。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　 　問 税務課住民税班　☎22-9116 

※１　 事業に対する各種給付金などは課税対象になり
　　　ますので、併せて申告してください。
※２　 医療費控除を受けるには、領収書の添付や提示
　　　に加えて、「医療費控除の明細書」の添付が必要
　　　です。

■申告の時に必要なもの（例）

対　象 必要書類など

申告者全員

▶マイナンバー確認書類（例：マイナンバーカード、マイナンバーが記載
　された住民票の写しなど）
▶本人確認書類（例：マイナンバーカード、運転免許証、健康保険の資
　格確認書、障害者手帳、在留カードなど）

扶養親族・事業専従者がいる人 ▶扶養親族・事業専従者のマイナンバー確認書類

所
得
関
係

給与・年金所得者 ▶源泉徴収票

事業（営業・農業など）
・不動産所得者 ▶収入・経費・減価償却費がわかる帳簿など　※１ 

雑・一時所得者 ▶保険の満期返戻金や個人年金などの収入・経費が分かる書類など

社会保険料控除 ▶社会保険料（国民健康保険・介護保険・後期高齢者医療保険・国民
　年金など）の控除証明書や領収書

控
除
関
係

生命保険料控除
▶控除証明書または支払金額を証明する書類

地震保険料控除

医療費控除

障害者控除

寄付金控除

▶医療費控除明細書、医療費通知、おむつ使用証明書など　※２

▶身体障害者手帳、療育手帳、障害者控除対象者認定証など

▶ふるさと納税や寄付金の受領証明書など

営業、農業、不動産などの収支内訳書や医療費控除
の明細書は、必ず事前に記入して持参してください。

　２月９日（月）～３月16日（月）・午前９時～午後４時　※土・日曜日、祝日は除く。

申告期間・受付時間

　「広報ひらど２月１日号」に掲載しますので、ご確認ください。
　※今年も各支所・出張所などで申告を受け付けますが、郵送での申告も可能です。

申告会場・出張受付会場

問 税務課総務徴収班　☎22-9115
　令和７年中に納付した保険税（料）は、所得税お
よび市・県民税の社会保険料控除の対象です。控
除を受けるには、納付額確認書または領収書が必

問 長寿介護課介護保険班　☎22-9135
　申告の際、以下の書類を添付または提示すると、
各種控除を受けることができます。
※即日発行できないため、事前に申請してください。
○障害者控除
　▶必要書類　障害者控除対象者認定書
○おむつ代の医療費控除
　▶必要書類　医療費控除のおむつ使用証明書など

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料の控除 要介護認定を受けている人の控除

要です。
　窓口または電話、平戸市公式
LINEでご請求ください。（発行手
数料無料）

▶障害者控除・おむつ代の医療費控除の詳細は、「見逃せない情報がココに」（30ページ）をご確認ください。

申告が必要なのはどんな人？
▶申告のお知らせ（ハガキ）が届いている人　　　▶営業・不動産などの収入がある人
▶確定申告をすれば所得税（源泉徴収税）が還付される人　※医療費控除・寄付金控除など
▶給与や公的年金以外に20万円を超える所得がある人

確定申告が必要な人

　次の場合は、平戸市役所または各申告会場で申告してください。
〇令和８年１月１日現在で平戸市内に住所があり、確定申告書を提出する必要がなく、以下に該当する人
　▶会社員などで、勤務先から平戸市に給与支払報告書（源泉徴収票）が提出されていない人
　▶営業所得などの給与（退職所得含む）または公的年金以外の所得がある人で、確定申告書提出の必要がな
　　い人
　▶扶養控除、医療費控除など各種控除を受ける人　　　▶年末調整をしていない人
※前年１年間を通して収入がなかった人で、家族の扶養に入っていない人は、市で収入が無いことが把握でき
　ませんので、収入がない旨の申告が必要です。
※申告の必要がある人で申告してない場合は、各種保険税（料）の算定や保育料、公営住宅の申し込みなど、
　さまざまな行政サービスの提供に支障が出る場合がありますのでご注意ください。

住民税の申告が必要な人

Ｑ

※上記は申告義務がある主な場合であり、上記以外でも申告が必要となることがあります。
※所得税の確定申告をした人は、住民税の申告は必要ありません。

　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」を利用すれば、混
雑する確定申告会場に行かなくても、自宅でパソコンやスマートフォンか
ら申告書の作成・送信ができます。また、印刷して郵送などで税務署へ
提出することもできます。

パソコン・スマホで確定申告ができます！

確定申告特集▲

令和７年度の税制改正
　所得控除の引き上げや新たな所得控除の創設が
行われました。詳しくは下の２次元コードからホー
ムページをご確認ください。

必要書類は令和７年１月～ 12月分が対象です。

令
和
７
年
分
の
申
告
時
期
に
な
り
ま
し
た

市
・
県
民
税
、
所
得
税
の
申
告
は
お
早
め
に

個人住民税につ
いてはこちら▶

所得税につい
てはこちら▶
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（一社）平戸観光協会 TEL 0950-23-8600総合案内・お問い合せ

〒859-5104 長崎県平戸市崎方町776-6

平戸市で始まった新たな挑戦
地域おこし協力隊活動報告　vol.15

問 企画課移住・定住政策班　☎22-9105

多拠点ワークを通じた地域連携
　11月に大村市 cotoで行われた第15回多拠点ワーク
に参加してきました。 都市部のビジネスマンや大村市の
事業者・行政職員の皆さんとの意見交換を通して、よ
り実践的な地域課題解決へのヒントを得ることができ、
外からの人と地域を繋ぎ、新たなビジネスを生み出すコ
ミュニティハブとしての見本を間近で拝見し、今後の活
動に向けて大きな学びを得ることができました。
　 大村市での多拠点ワークでは、これまでの開催の中
で、都市部の参加者が行政や地元事業者とのタイアッ
プでさまざまな事業を生み出し、地域での関係人口創
出に大きく貢献しています。
　12月11～ 13日には平戸市で第1回多拠点ワークを
開催しました。 平戸市での関係人口・ビジネスの創出や
ワーケーション促進の起爆剤となる取り組みにできるよ

川上　凛 隊員
かわかみ りん

平戸市ホームページに活
動報告を随時掲載します。
ぜひご覧ください。▶

▲意見交換会でのビジネスプラン発表▲大村市内視察の様子

う、今回を皮切りに内容を工夫しながら継続的に取り組
んでいきます。
　今回の経験を踏まえて内容を整理し、次回開催へと
繋げることで、取り組みの質をさらに高め、地域に新た
な動きが生み出せるよう努めていきます。

問 （一社）平戸観光協会　☎23-8600

▼詳細はこちら

　平戸市では「あら鍋まつり」を開催しています。あら（クエ）は「鍋の王様」とも呼ばれる高級魚です。平戸市内の飲
食店や宿泊施設で提供していますので、ぜひ旬の味覚を堪能してください！
※事前予約が必要な場合がありますのでご注意ください。

平戸藩の冬めぐり
1月24日（土）～ 3月15日（日）

平戸ひらめまつり

1月25日（日）
川内峠野焼き

川内峠

と　き と　き

と　き

ところ 平戸市内の参画宿泊施設、飲食店
～ 1月12日（月・祝）

平戸ナイトミュージアム

平戸城、亀岡公園、鄭成功記念館、
平戸港交流広場、平戸オランダ商館など

光のフェスタ2025

田平公園 花のステージ ところところ

と　き

ところ

～ 1月12日（月・祝）

ところ

と　き
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問 文化交流課文化遺産班　☎22-9143vol.13

　お正月には門松を飾るというのが全国的な風
習ですが、平戸では松の代わりに椎の木が飾ら
れます。これは平戸ならではの特色ある正月風
景であり、古くから伝わる由来が残されています。
　その言われは、戦国時代にまで遡ります。松
浦家23代松浦弘定が峯昌をはじめとする近隣の
勢力に攻め込まれ、蓑壺城に籠城するももちこ
たえることができず、大内氏を頼って筑前に落ち
延びました。落ち延びた先は筑前の金胎寺と伝
えられています。そこで弘定は新年を迎えること
となりましたが、その土地では松を伐採すること
が禁じられていたため、やむなく椎の木を代用し
て正月飾りを作ったと言われています。
　その後大内氏の根回しで平戸に帰還すること
ができ、その際、椎の木を用いた正月飾りが「吉

椎の木の正月飾り

平戸学講座

※掲載しているイベントの開催については、変更となる場合があります。

まち協トピックス イベント情報などをピックアップ
まち協の取り組みにご注目ください！

◆ひらど♡ときめき海鮮婚

と　き ２月７日（土）午前10時30分～午後２時30分

元漁師食堂母々の手（主師町白石漁港）ところ

例」として受け止められ、それから平戸では松
ではなく椎を用いて正月飾りを作るようになっ
たと伝承されています。
　全国的には珍しい「椎の門松」は、平戸の
人々が先祖の物語を大切に受け継いできた証で
もあります。

NPO法人 山田・舘浦地区まちづくり運営協議会めぐり逢い専門部「ファーストステップ」　☎53-1550

▲松浦史料博物館の椎の木の正月飾り

問 企画課地域振興班　☎22-9105

みねまさし まつら   ひろさだ

本
は
、
市
内
の
図
書
館
・
図
書
室
ど
こ
で
も
貸
出
・
返
却
で
き
ま
す
。

そ
う
だ

 
図
書
館
へ
行
こ
う

刊
新
の
め
す
す
お

http://www.hirado-lib.jp
スマートフォンなどから二
次元コードを読み込んで簡
単にアクセスできます。

『元力士櫻流絶品ちゃんこ』
著／櫻正行
出版社／池田書店

『開運えんぎもの図鑑』
作／髙野紀子
出版社／あすなろ書房

『ウマになれたらいいのにな』
さく／ソフィー・ブラッコール
やく／山口文生
出版社／評論社

『玉三郎の「風を得て」』
著／真山仁
出版社／文藝春秋

「ちゃんこ」とは力士が作る、
食べる料理すべてを指します。
ちゃんこ鍋や一品料理のレシ
ピも番付形式で紹介していま
す。力士が食べているものと
同じ味を、ご家庭でもお楽し
みください。

『神さまショッピング』
著／角田光代
出版社／新潮社

誰にも言えないこの願いは、
どこに行けば叶うのだろう。神
さまに救われたいと願う彼女
らの願いは果たして。スリラン
カ、ミャンマー、香港、京都
…私のための神さまを探す８
つの物語です。

大好きなウマになれたら、こ
んなことしてみたい…子どもた
ちの夢が絵本になりました。
午年だけに「ウマ」れ変わった
気分で楽しめるかもしれませ
んよ。

お節料理に七福神、十二支な
ど、全部で250種類の縁起も
のを子どもたちにわかりやす
く紹介した図鑑。日本の伝統
を知って、新年を楽しんでみ
ませんか？

『楽しくポカポカおふろの入りかたずかん
　①おうちでおふろのキホン』

心も体も元気になるお風呂の
入り方をマスターして、寒い
季節を乗り切ろう！おうちで
お風呂に上手に入るための準
備や、楽しくてためになる情
報満載の本です。

稀代の女形、五代目坂東玉三
郎とは何者なのか。芸養子と
して歌舞伎界に入った玉三郎
を小説形式で描いた第一部
「秘すれば花」と、玉三郎の哲
学と美学に迫る第二部「その
風を得て」。読み応えある１
冊です。

図書館ホームページ

各図書館・図書室連絡先

田平町中央公民館図書室 ☎22 - 9211
大島村公民館図書室 ☎55 - 2511

平戸図書館 ☎22 - 4017
永田記念図書館 ☎22 - 9182
南部公民館図書室 ☎22 - 9191

生月図書室 ☎22 - 9202

監修／早坂信哉
文・絵／天野勢津子
出版社／汐文社

会　場 開 催 時 間主 な イ ベ ン ト
おはなし会　（おはなしのへや）

赤ちゃんおはなし会　（おはなしのへや）

「みんなdeシネマ」　（未来創造館ホール）
『20歳のソウル』(日本：137分)

ライブラリーコンサート（平戸図書館）
■今月は「微笑まりさんのピアノ演奏」です。
併せて「図書館エッセイコンテスト表彰式」を
開催します。

おはなし会（永田記念図書館）

脳トレ教室（永田記念図書館）
永田記念図書館

今月の休館日　平戸図書館：年末年始28日（日）～１月３日（土）蔵書点検 １月26日（月）～２月６日（金）
　　　　　　　永田記念図書館：年末年始28日（日）～１月３日（土）・６日（火）・13日（火）・20日（火）・25日（日）・27日(火)

図書館のイベント情報

平戸図書館

毎週日曜 午後２時～

14日（水）  午前10時30分～

17日（土）・22日（木）　午後２時～

24日（土） 午後７時～

10日（土）・17日（土）・24日（土）・31日（土）午後２時～

５日（月） 午前10時～

※随時変更すること
　があります。

　世界遺産を望む絶景の地で、新鮮な海鮮を味わいながら、30～ 40代の独身
男女が自然体で出会えるランチ婚イベントを開催します。 １対１トークや生月島観
光など、リラックスした雰囲気の中で交流を深められる１日です。
　新鮮な海鮮丼を楽しみながら、新しいご縁を見つけてみませんか？

詳細・申し込みはこちら▼

○対象者　▶30 ～ 45歳の独身男性（平戸市在住）
　　　　　▶30 ～ 40歳の独身女性（長崎県在住）　※男女とも婚歴を問いません。
○参加費　男性4,000円、女性3,500円　※女性のみ友割ありで、各500円引き
○定　員　各20人　※最小催行人数は各５人
○募集期限　１月22日（木）　○申込方法　右の二次元コードから申し込み
※男性参加者は午前10時までに元漁師食堂母々の手へお集まりください。
※平戸市外からの女性参加者は無料送迎バスがあるので午前９時までに佐世保駅へ、
　現地集合の人は午前10時30分までに元漁師食堂母々の手へお集まりください。

みのつぼじょう ろうじょう

こんたいじ

かか　　　 て

　平戸市の自然や文化、歴史的遺産の魅力を紹介
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－地域でいきいき－通いの場
　平戸市内各地域で、週に１回以上、「平戸よかよか体操」や趣味活動を行う住民主体の通いの場を紹介します。

問 長寿介護課高齢者支援班（地域包括支援センター）　☎22-9133

　令和７年４月に活動を始めた、「下中野れんげ会」。
団体設立から半年が経過しましたが、体力向上や体調
の変化を実感しながら活動を続けています。

「毎週の集まりを楽しみに」

「平戸よかよか体操」ＣＤ・ＤＶＤを無償貸し出し中です！また、平戸市ホームページでも動画を公開しています！

102ＶＯＬ．

下中野れんげ会　代表／阿立　ミチ子 さん
活  動  日／毎週金曜日　午前10時～
活動場所／下中野公会堂
開催地区／下中野町
特　　徴／週１回の集まりで体操と交流が交
　　　　　わり、地域の輪が広がっています。
　　　　　参加者が花を持参し会場を彩り、
　　　　　笑顔が咲く場所になっています。

   あだち　　　　　　　こ

国際交流員
の日記

我在平户

国際交流員
張　芸

（チョウ・ゲイ）
（中国出身）

「
蓋
碗
」で
お
茶
を
飲
む

い
れ
る「
工
夫
＝
手
間
と
心
を
か

け
る
精
神
」が
表
れ
、
日
常
の
中

に
あ
る
お
も
て
な
し
が
感
じ
ら
れ

ま
す
。

　
今
回
出
会
っ
た「
蓋
碗
」は
、

四
川
を
起
源
と
し
、
中
国
西
南

部
で
広
く
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

蓋
・
碗
・
受
皿
の
三
つ
で
構
成
さ

れ
、「
天
・
地
・
人
の
調
和
」を

象
徴
し
ま
す
。
気
軽
に
一
杯
を
い

れ
て
楽
し
め
る
の
が
特
徴
で
す
。

お
茶
の
葉
が
ひ
ら
く
様
子
を
見
な

が
ら
、
蓋
を
少
し
傾
け
て
そ
の
ま

ま
口
に
運
べ
る
、
家
庭
で
も
茶
館

で
も
よ
く
使
わ
れ
る
気
さ
く
な
茶

具
で
す
。

　
先
日
、
国
際
交
流
員
研
修
で

東
京
に
出
張
し
た
際
、
中
国
薬

膳
食
を
テ
ー
マ
に
し
た
レ
ス
ト
ラ

ン
で
、
素
敵
な「
蓋
碗
」を
手
に

入
れ
ま
し
た
。
思
い
が
け
な
い
出

会
い
で
、
と
て
も
嬉
し
く
な
り
ま

し
た
。

　
日
本
に
茶
道
が
あ
り
、
茶
碗

や
道
具
が
お
も
て
な
し
の
心
を
表

す
よ
う
に
、
中
国
に
も
地
域
ご
と

に
異
な
る
茶
文
化
が
あ
り
ま
す
。

茶
具
は
、
そ
の
土
地
の
暮
ら
し
や

文
化
を
映
す
大
切
な
存
在
で
す
。

平
戸
の
友
好
都
市
・
南
安
市
が

あ
る
福
建
省
は
、
世
界
的
に
有

名
な
ウ
ー
ロ
ン
茶
の
産
地
で
す
。

福
建
や
広
東
あ
た
り
で
盛
ん
な
の

は「
工
夫
茶
」で
、
小
さ
な
急
須

や
聞
香
杯
、
飲
杯
を
使
い
、
短
い

時
間
で
何
度
も
い
れ
、
香
り
の
変

化
を
楽
し
む
飲
み
方
で
す
。
茶
を
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文化交流課交流推進班　☎22-9143問 文化交流課交流推進班　☎22-9143問

▲購入した蓋碗

こ
う
ふ
ち
ゃ

が
い
わ
ん

　平戸市内各地域でオレンジカフェを開設しています。内容は、脳トレ、認知症予防講話、情報交換、茶話会、
専門職相談など、事業所ごとに異なります。参加する際は、下表の連絡先に事前にご連絡ください。

１月のオレンジカフェ日程表

認カフェ
「いなほ」
介護予防カフェ
「ゆ～らり」
介護予防カフェ
「ふれあいカフェ」
介護予防カフェ
「ニコニコ」

和く話く交流館
（生月町）
生月高齢者生活福祉センター
（生月町）
大島高齢者生活福祉センター
（大島村）
平戸市福祉保健センター
（田平町）

いなほグループ
（☎53-3012）
平戸市社会福祉協議会生月支所
（☎53-2615）
平戸市社会福祉協議会大島支所
（☎55-2100）
平戸市社会福祉協議会田平支所
（☎57-2223）

連絡先へお尋ねくだ
さい。
１月21日（水）
10：30～ 12：00
１月14日（水）
14：00～ 16：00
１月８日（木）
13：30～ 15：00

介護予防
「ふれあいカフェ」

東地区交流センター
（田平町）

田平まちづくり協議会
（☎29-9008）

と　き ところ 連絡先名　称

※参加料がかかる場合があります。

介護予防カフェ
「よろうで喫茶」

平戸市社会福祉センター
（岩の上町）

平戸市社会福祉協議会
（☎22-2180）

１月20日（火）
10：15～ 12：00

認知症予防カフェ
「とかじん」
介護予防カフェ
「毎快Deカフェ」

デイサービスセンターとかじん
（岩の上町）
木引田介護スクエア内
（木引田町）

デイサービスセンターとかじん
（☎23-3388）
リハビリ特化型通所介護毎快
（☎22-7154）

１月25日（日）
10：00～ 12：00
１月10日（土）
９：00～ 11：00

１月21日（水）
10：00～ 11：30

介護予防カフェ
「なんぶカフェ」

介護予防カフェ
「えつなん」

１月29日（木）
10：00～ 12：00

１月11日（日）
10：00～ 11：30

多目的研修センター
（辻町）

平戸荘デイサービスセンター
（紐差町）

平戸市社会福祉協議会
（☎22-2180）

代表　濱田
（☎090-3850-8153）

生活環境班
コラム

市民課生活環境班　☎22-9121問

みんなでつくろう住み良いひらど

　
10
月
に
平
戸
市
内
全
世
帯
に

「
家
庭
ご
み
の
分
け
方
・
出
し

方
」の
チ
ラ
シ
を
配
布
し
ま
し
た
。

ご
み
の
分
別
方
法
は
、
平
戸
市

公
式
L
I
N
E
か
ら
も
確
認
で

き
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
今
回
は
、
問
い
合
わ
せ
が
多
い

ケ
ー
ス
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

も
え
る
ご
み

Q
木
類
や
ホ
ー
ス
の
出
し
方
は
？

A
長
さ
を
30
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
以

　
内
に
切
っ
て
く
だ
さ
い
。

飲
料
用
の
缶

Q
缶
は
つ
ぶ
し
て
出
し
て
よ
い
か
？

　
ま
た
、
缶
の
中
に
ご
み
を
入
れ

　
て
よ
い
か
？

A
缶
の
中
を
す
す
い
で
、
つ
ぶ
さ

vol.27　　

　
ず
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

　
缶
の
中
に
は
ご
み
は
入
れ
な
い

　
で
く
だ
さ
い
。

　
※
ご
み
が
入
る
と
資
源
化
で
き

　
　
ま
せ
ん
。

び
ん
類

Q
び
ん
を
出
せ
る
袋
は
？

A
び
ん
は
資
源
ご
み
袋
の
小
か
中

　
で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

危
険
物

Q
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
用
ボ
ン
ベ
や

　
ス
プ
レ
ー
缶
の
出
し
方
は
？

A
使
い
切
り
、
穴
を
あ
け
て
出
し

　
て
く
だ
さ
い
。

危
険
物

Q
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
な
ど
蓄
電
池

　
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
？

A
蓄
電
池
を
出
す
際
は
端
子
な

　
ど
に
絶
縁
テ
ー
プ
を
貼
り
、

　
小
袋
に
入
れ
る
な
ど
他
の
危
険

　
物
と
は
分
け
て
く
だ
さ
い
。

家
庭
ご
み
の
分
け
方
・
出
し
方

も
ん
こ
う
は
い

い
ん
は
い

平戸市公式
LINEはこちら▼
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※開所時間などの詳しい情報は、子育て応援ガイドブック「おひさま」
　をご覧になるか、各施設にお問い合わせください。親子で遊んで、ママ友作ろう（就学前交流の場）

連絡先施設名連絡先施設名連絡先施設名

57-0236

57-3028

57-0744

55-2006

53-1759

53-0496

22-9206

57-0789

27-0475

27-1084

27-0333

27-0222

57-1943

22-2244

22-3360

22-2575

おひさまひろば

さくらんぼ広場

はなぞの広場

しまっこ広場

よちよちクラブ

めばえ広場

いきつきげんきっこ広場

やよいプレイランド

中津良保育所

堤保育園

小鳩こども園

津吉保育所

トコトコ

あいちゃん広場

かもめネットワーク

みのりの樹１

（田平：平戸口社会館）

（田平：若葉保育園）

（田平：花園認定こども園）

（大島：大島村保育所）

（生月：山田児童館）

（生月：認定こども園めばえ）

（生月：生月こども園）

（田平：やよい幼稚園）

（南部：中津良保育所）

（南部：堤保育園）

（南部：小鳩こども園）

（南部：津吉保育所）

（田平：保健センター）

（北部：愛の園保育所）

（北部：しおかこども園）

（北部：みのりこども園）

連絡先施設名

子育て・健康応援コーナー
このコーナーでは、子育てや健康に関する旬な情報を「お知らせ」します。

特定健診やがん検診などの日程は、対象者に配布予定の「平戸市健（検）診日程表」をご覧ください。

献血および高齢者帯状疱疹の予防接種のご案内 健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125問

いざというとき

●救急医療電話相談
　☎＃7119

急な病気やケガで救急車を呼
ぶ？病院に行く？迷ったら

子どもが急な病気になったら
●小児救急電話相談センター
　（受付時間18：00～8：00）
　※土日祝日は24時間対応
　☎＃8000 または
　☎095-822-3308

問 長寿介護課高齢者支援班　☎22-9133

今月の
特ダネ 認知症や寝たきりにならないためにフレイルを予防しましょう

フレイル

　フレイルとは加齢や病気で筋力や心肺機能、認知機能が低下し、社会とのつながりが減った状態で

す。ただし、病気ではないため、早めに対策すれば元気な状態に戻すことができます。

フレイルのセルフチェック

　当てはまる項目が１～２個の場合はフレイル予備軍、３個以上だとフレイルの可能性があります。

□食事の量や種類が減った　□食事に時間がかかる　□歯や入れ歯の調子は悪くないのに噛みにくい

□思い通りにしゃべることが困難　□最近体重が減った　□缶やペットボトルなどの蓋が開けにくい

□歩くのが遅くなった

フレイルの予防ポイント

①運動　歩く力を保つために筋力の運動が大事です。通いの場で行っている

　　　　「平戸よかよか体操」には椅子からの立ち上がりや足を横にあげる、

　　　　蹴りあげる運動など日常生活に役立つ運動を取り入れています。

②栄養　１日３食を基本に、タンパク質を多く含む食品を意識しましょう。

　　　　食事以外にも、間食や運動後に牛乳・乳製品を摂ると効果的です。

③社会参加　地域の通いの場に参加し、人と会話することで心身の活力が保たれます。

　　　　　　「最近見かけないね」といった声かけから、自然な見守り活動にもつながります。

④口の健康　歯磨きを丁寧にすることや、さまざまな食べ物をよく噛んで食べることが大切です。

介護予防講座の実施

　フレイル予防などの生涯学習出前講座を実施しています。興味のある人はお申し込みください。

母乳育児相談支援育妊 妊婦健康相談乳 乳児健診 母子健康相談母３３歳児健診１１歳６カ月児健診 パ パパ・ママ教室

ところ 種類および受付時間日にち

１月の各種相談および赤ちゃんの健診など

１月９日（金）

１月16日（金）

１月20日（火）

１月21日（水）

１月28日（水）

平戸市福祉保健センター（田平）

ふれあいセンター

平戸文化センター

ふれ愛センター度島

平戸文化センター １

　　　　 10:00～11:30

12:45～13:15　

12:45～13:15

　　　　 10:00～11:00

12:30～12:45

育 妊 母

妊 母育

乳

乳

１月の休日当番医（診療時間：午前９時～午後５時）

住　所医療機関日にち

１月１日（木・祝）

１月２日（金）

１月３日（土）

１月４日（日）

１月11日（日）

１月12日（月・祝）

１月18日（日）

１月25日（日）

柿添病院

青洲会病院

谷川病院

柿添病院

青洲会病院

北川病院

柿添病院

青洲会病院

平戸市鏡川町278番地

平戸市田平町山内免612番地4

平戸市田平町山内免400番地

平戸市鏡川町278番地

平戸市田平町山内免612番地4

平戸市浦の町737番地

平戸市鏡川町278番地

平戸市田平町山内免612番地4

23-2151

57-2155

57-0045

23-2151

57-2155

22-2344

23-2151

57-2155

連絡先

献血日程
　下記のとおり献血を受け付けますので、皆さんご協力ください。

と　き ところ 受付時間

１月６日（火） 平戸市役所田平支所
９：30～ 13：00

14：15 ～ 16：00

高齢者帯状疱疹の予防接種
　今年度、対象となっている人が平戸市の助成を受けて予防接種を受けられるのは、３月31日（火）までです。
組換えワクチンを希望する場合、通常、２カ月以上の間隔を空けて２回接種する必要がありますので、希望する
人はお早めに接種してください。
〇対象者　▶令和７年度中に65、70、75、80、85、90、95、100歳を迎える人
　　　　　▶100歳以上の人
　　　　　▶60歳～ 64歳の人のうち、ヒト免疫不全ウイルスで免疫の機能障害があり、
　　　　　　日常生活がほとんど不可能な人

詳細はこちら▼

こども未来課母子保健班　☎22-9136問

平戸市医師会　☎20-0011問
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■中部出張所　☎22-9180　■南部出張所　☎22-9190　■舘浦出張所　☎22-9204　■度島連絡所　☎22-9176
■平戸市役所　☎22-4111　■生月支所　☎22-9200　■田平支所　☎22-9210　■大島支所　☎55-2511

Please 
Check 見落としがちだけど重要な「募集」「お知らせ」などの「情報」が満載

このページも見落とさないで、要チェック！

見逃せない情報がココに

○
参
加
資
格　

長
崎
県
内
在
住

　

の
60
歳
以
上（
昭
和
42
年
４
月

　

１
日
以
前
生
ま
れ
）の
人

　

※
囲
碁
は
15
歳
以
下
も
可　

　

※
将
棋
は
年
齢
制
限
な
し

○
参
加
費　

　

▼
個
人
種
目　

 

１
人
５
０
０
円

　

▼
団
体
種
目　

競
技
ご
と
に

　
　

異
な
り
ま
す
。

○
募
集
期
間　

１
月
13
日（
火
）

　

〜
２
月
27
日（
金
）

○
申
込
先　

各
種
目
の
主
管
団
体

◎
問　

長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿

　

財
団

　
（
☎
０
９
５-

８
４
７-

５
２
１
２
）

◎
問　

長
寿
介
護
課
高
齢
者
支

　

援
班

　
（
☎
22-

９
１
３
３
）

　

こ
の
大
会
は
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動

を
通
じ
て
、
障
が
い
の
あ
る
人
の

積
極
的
な
社
会
参
加
と
生
活
の

○
申
込
方
法　

観
光
課
に
直
接

　

連
絡

◎
問　

観
光
課
観
光
振
興
班

　
（
☎
22-

９
１
４
０
）

　

全
国
大
会「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

彩
の
国
さ
い
た
ま
２
０
２
６
」の

予
選
も
兼
ね
て
行
わ
れ
ま
す
。

○
と
き
・
種
目
・
と
こ
ろ

　　
「
Ｋ
ｉ
ｄ
ｓ
ジ
ョ
ブ
チ
ャ
レ
ン
ジ

２
０
２
６
in
平
戸
」で
は
、
参
加

者
が
職
業
体
験
後
に
給
料
と
し

て
、
平
戸
市
内
で
使
え
る
キ
ッ
ズ

マ
ネ
ー「
フ
ィ
ラ
ン
ド
ル
」を
受
け

取
り
ま
す
。
つ
き
ま
し
て
は
、

フ
ィ
ラ
ン
ド
ル
を
使
用
で
き
る
協

賛
店
舗
を
募
集
し
ま
す
。

○
イ
ベ
ン
ト
日
時　

３
月
20
日

　
（
金
・
祝
）〜
21
日（
土
）午
前

　

９
時
30
分
〜
午
後
４
時

○
対
象
年
齢　

５
歳
〜
中
学
３

　

年
生

○
使
用
期
間　

３
月
20
日（
金
・

　

祝
）〜
30
日（
月
）

　

※
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

　
　

ま
す
。

○
協
賛
内
容　

Ｋ
ｉ
ｄ
ｓ
ジ
ョ
ブ

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
で
取
得
し
た
フ
ィ

　

ラ
ン
ド
ル
の
使
用

　

※
す
べ
て
の
商
品
で
あ
る
必
要

　
　

は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
募
集
締
切　

１
月
30
日（
金
）

第
23
回
長
崎
県
ね
ん
り
ん

ピ
ッ
ク
参
加
者

成
年
後
見
制
度
講
演
会

質
の
向
上
を
目
的
と
し
て
開
催
さ

れ
ま
す
。
全
国
大
会
の
県
予
選

を
兼
ね
て
い
ま
す
が
、
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
の
参
加
も
で

き
ま
す
。

○
と　

き　

５
月
31
日（
日
）

○
と
こ
ろ　

長
崎
県
立
総
合
運
動

　

公
園
陸
上
競
技
場（
ト
ラ
ン
ス

　

コ
ス
モ
ス
ス
タ
ジ
ア
ム
長
崎
）ほ

　

か
長
崎
・
諫
早
・
大
村
市
内

○
競
技
種
目　

陸
上
・
フ
ラ
イ
ン

　

グ
デ
ィ
ス
ク
・
ボ
ッ
チ
ャ
・
ユ

　

ニ
カ
ー
ル
・
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
・

　

卓
球
・
サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ

　

ニ
ス
・
水
泳
・
ボ
ウ
リ
ン
グ 

　

※
１
人
１
種
目

○
対
象
者　

次
の
①
〜
③
全
て

　

に
該
当
す
る
人

　

①
平
戸
市
内
に
住
民
登
録
の

　
　

あ
る
人

　

②
令
和
８
年
４
月
１
日
現
在

　
　

で
13
歳
以
上
の
人

　

③
各
障
害
者
手
帳
の
交
付
を

　
　

受
け
有
効
期
限
が
切
れ
て
い

　
　

な
い
人

　

※
知
的
・
精
神
の
障
が
い
の
場

　
　

合
は
、
そ
の
取
得
の
対
象
に

　
　

準
ず
る
障
が
い
の
あ
る
人
も

　
　

含
み
ま
す
。

○
申
込
方
法　

福
祉
課
障
害
福

長
崎
県
知
事
選
挙
の
日
程

お
知
ら
せ

　

祉
班（
⑥
番
窓
口
）ま
た
は
各

　

支
所
・
出
張
所
窓
口
に
備
え

　

付
け
の「
参
加
申
込
書
」に
必

　

要
事
項
を
記
入
し
、
お
申
し

　

込
み
く
だ
さ
い
。

○
募
集
期
間　

１
月
13
日（
火
）

　

〜
２
月
18
日（
水
）

◎
問　

福
祉
課
障
害
福
祉
班

　
（
☎
22-

９
１
３
０
）

　

長
崎
県
知
事
選
挙
が
次
の
日

程
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

〇
告
示
日　

１
月
22
日（
木
）

○
投
票
日　

２
月
８
日（
日
） 

○
投
票
時
間　

午
前
７
時
〜
午

　

後
６
時

　

※
大
島
地
区
は
午
前
７
時
〜

　
　

午
後
４
時

〇
投
票
で
き
る
人 　

平
成
20
年

　

２
月
９
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

　

で
、
令
和
７
年
10
月
21
日
以

　

前
に
転
入
届
を
提
出
し
、
引

　

き
続
き
平
戸
市
の
住
民
基
本

　

台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人

〇
期
日
前
投
票　

１
月
23
日（
金
）

卓球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、
ゲートボール、ペタンク、ゴルフ、マラソン、弓
道、剣道、グラウンドゴルフ、太極拳、ソフト
バレーボール、サッカー、水泳、ボウリング、
バウンドテニス、パークゴルフ

５月９日（土）
ほか

文化交流大会

スポーツ大会

４月５日（日）
５月９日（土）
５月17日（日）

囲碁
将棋

健康マージャン

募
　
　
集

「
Ｋ
ⅰ
ｄ
ｓ
ジ
ョ
ブ
チ
ャ
レ

ン
ジ
２
０
２
６
in
平
戸
」

フ
ィ
ラ
ン
ド
ル
使
用
店
舗

詳細はこちら▼

第
26
回
長
崎
県
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
出
場
者

　

〜
２
月
７
日（
土
）

　

※
期
日
前
投
票
を
す
る
場
合
は
、

　
　

選
挙
入
場
券
の
裏
面（
宣
誓

　
　

書
）に
あ
ら
か
じ
め
必
要
事

　
　

項
を
記
入
し
、
投
票
所
ま
で

　
　

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問　

選
挙
管
理
委
員
会

　
（
☎
22-

９
１
０
０
）　

　

金
銭
管
理
や
財
産
管
理
に
不

安
が
あ
る
人
や
そ
の
家
族
、
成
年

後
見
制
度
に
関
心
の
あ
る
人
を
対

象
に
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

○
と　

き　

１
月
26
日（
月
）午

　

後
２
時
〜
午
後
３
時
30
分

○
と
こ
ろ　

未
来
創
造
館
１
階

　

ホ
ー
ル 

○
入
場
料　

無
料

○
講　

師　

飛
鸞
ひ
ま
わ
り
基

　

金
法
律
事
務
所　

弁
護
士

　

小
林　

洋
介　

氏

○
申
込
方
法　

福
祉
課
総
務
班

　

ま
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。

◎
問　

福
祉
課
総
務
班

　
（
☎
22-

９
１
３
０
）

生涯スポーツ優良団体として表彰

問 生涯学習課スポーツ推進班　☎22-9214

　田平町で活動するサッカークラブ「FC田平」に文
部科学大臣から「生涯スポーツ優良団体」としての表
彰が授与されました。長年、地域に根ざした活動を
続け、スポーツの普及や児童の健全育成に大きく貢
献していることが評価されました。

長崎市

長崎市
諫早市
大村市
佐世保市
長与町
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毎
年
１
月
26
日
は「
文
化
財
防

火
デ
ー
」で
す
。
文
化
交
流
課
・

消
防
署
・
消
防
団
が
協
力
し
、

文
化
財
保
護
の
強
化
徹
底
を
図

る
た
め
訓
練
を
行
い
ま
す
。

平
戸
北
部
地
区

○
と　

き　

１
月
22
日（
木
）午

　

後
２
時
30
分
〜

○
と
こ
ろ　

光
明
寺（
鏡
川
町
）

平
戸
南
部
地
区

○
と　

き　

１
月
23
日（
金
）午

　

後
２
時
〜

○
と
こ
ろ　

阿
弥
陀
寺（
野
子
町
）

◎
問　

消
防
本
部
予
防
課

　
（
☎
22-

３
１
６
７
）

○
と　

き　

１
月
25
日（
日
）午

　

後
１
時
〜
午
後
３
時

○
と
こ
ろ　

松
浦
市
生
涯
学
習

　

セ
ン
タ
ー（
き
ら
き
ら
21
）

○
募
集
内
容　

進
学
費
用
や
、

　

奨
学
金
に
つ
い
て
の
セ
ミ
ナ
ー

○
対
象
者　

平
戸
市
・
松
浦
市

　

に
居
住
す
る
ひ
と
り
親
家
庭

　

※
離
婚
前
の
人
も
対
象
で
す
。

○
募
集
人
数　

20
人

○
申
込
方
法　

電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、

　

申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み

◎
問　

長
崎
県
ひ
と
り
親
家
庭

　

等
自
立
促
進
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
９
５-
８
０
１-

４
４
４
５
）

　

老
齢（
退
職
）年
金
を
受
給
し

て
い
る
人
に
は
、
１
年
間
の
年
金

の
支
払
総
額
な
ど
を
記
載
し
た

「
令
和
７
年
分
公
的
年
金
等
の
源

泉
徴
収
票
」が
１
月
中
に
送
付
さ

れ
ま
す
。
所
得
税
の
確
定
申
告
に

必
要
で
す
の
で
大
切
に
保
管
し
て

く
だ
さ
い
。
障
害
年
金
や
遺
族
年

金
は
課
税
対
象
外
の
た
め
送
付

さ
れ
ま
せ
ん
。
紛
失
や
未
着
の
場

合
は
再
交
付
で
き
ま
す
。

文
化
財
防
火
デ
ー

ひ
と
り
親
家
庭
対
象
の
奨

学
金
説
明
会

お
知
ら
せ

問 平戸税務署　☎23-2131
　平戸税務署管内で「税に関する作文」の優秀作品
が選考され、11月26日に平戸市役所で表彰式が
開催されました。
高校生の部
平戸市租税教育推進協議会会長賞　長谷愛凛さん（猶興館高２年）
平戸市租税教育推進協議会優秀賞　平山莉子さん（平戸高１年）
平戸市租税教育推進協議会優秀賞　﨑村蒼眞さん（平戸高２年）
長崎県県北振興局長賞　   烏山　望さん（猶興館高２年）
平戸税務署長賞　　　　 　川村莉夏さん（猶興館高２年）
中学生の部
平戸市租税教育推進協議会会長賞　西　晏璃さん（平戸中３年）
平戸税務署管内納税貯蓄組合連合会会長賞　浦川美優さん（平戸中３年）
平戸税務署長賞　　　　 　谷川奈穂さん（田平中３年）

ながたに あいり

からすやま　のぞむ

さきむらそうま

うらかわ   みゆ

かわむら  ちなつ

たにがわ　なほ

にし　　   あんり

ひらやま   りこ

税に関する作文表彰受賞者 歩数で競い健康意識を高める

問 健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125

　10月1日～ 31日の期間、ながさき健康づくり
アプリ「歩こーで！」を活用した「令和7年度平戸市
職場対抗歩数競争大会」が初めて開催され、11月
27日に市長室で表彰式が行われました。
　大会には平戸市内28事業所が参加し、参加者
の開催期間中の「1人当たりの平均歩数」で順位が
決定されました。
　また、10月に開催された「長崎県市町対抗歩数
競争」では平戸市が長崎県内で３位となり、昨年
度の９位から順位が大幅に上がりました。
▶優勝　愛の園保育所
▶準優勝　医療法人裕光会谷川病院
▶３位　放課後等デイサービスまんてんミライズ

詳細・申し込み
はこちら▼

令
和
７
年
分
公
的
年
金
等

の
源
泉
徴
収
票
送
付

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

有
効
期
限

詳細はこちら▼

※
年
金
証
書
な
ど
基
礎
年
金
番

　

号
が
分
か
る
書
類
が
必
要
で
す
。

◎
問　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　
（
☎
０
５
７
０-

05-

１
１
６
５
）

◎
問　

佐
世
保
年
金
事
務
所

　

 （
☎
０
９
５
６-

34-

１
１
８
９
）

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
は
有

効
期
限
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

船　越

志々伎

中津良

ふれあいセンター

宮の浦 午前10時

午前10時23分

午前10時31分

午前10時54分

午前11時15分

（スタート） 午前11時40分

正午

午後０時20分

午後０時40分

神　上

千里ヶ浜

ふれあいセンター

平戸文化センター

第55回平戸縦断駅伝大会開催

問 生涯学習課スポーツ推進班　☎22-9214

○と　き　１月18日（日）
○区　間　宮の浦～平戸文化センター（７区間42㎞）
○部　門　▶一般市内の部　▶一般フリーの部
　　　　　▶高校の部
○通過予定時間

※国道383号線の渋滞が予想されますので、車
　両通行にご協力ください。

（再スタート）

（ゴール）

○
有
効
期
限

　

▼
カ
ー
ド
本
体　

発
行
か
ら

　
　

10
回
目
の
誕
生
日（
18
歳
未

　
　

満
は
５
回
目
の
誕
生
日
）

　

▼
電
子
証
明
書　

発
行
か
ら

　
　

５
回
目
の
誕
生
日

※
期
限
の
２
〜
３
カ
月
前
を
目

　

途
に
通
知
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

◎
問　

市
民
課
戸
籍
住
民
班

　
（
☎
22-

９
１
２
３
）

不
妊
治
療
費
の
助
成

　

平
戸
市
で
は
不
育
症
治
療
、

生
殖
補
助
医
療（
先
進
医
療
を
含

む
）を
受
け
た
人
に
治
療
費
の
一

部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

○
助
成
内
容

　

①
不
育
症
治
療　

１
回
に
つ

　
　

き
10
万
円
を
限
度
に
助
成

　

②
生
殖
補
助
医
療　

１
回
に

　
　

つ
き
10
万
円
を
限
度
に
助
成

　
　

※
②
と
併
せ
て
行
う
保
険

　
　
　

適
用
外
の
先
進
医
療 

は
、

　
　
　

追
加
し
て 

20
万
円
を
限

　
　
　

度
に
助
成

○
申
請
期
間　

治
療
が
終
了
し

　

た
日
の
属
す
る
年
度
末
ま
で

　

※
治
療
が
２
〜
３
月
に
終
了

　
　

し
、
年
度
末
ま
で
に
申
請
で

　
　

き
な
い
場
合
は
、
こ
ど
も
未

　
　

来
課
母
子
保
健
班（
⑧
番
窓

　
　

口
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

　
　

だ
さ
い
。

◎
問　

こ
ど
も
未
来
課
母
子
保

　

健
班

　
（
☎
22-

９
１
３
６
）

詳細はこちら▼
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所
得
税
お
よ
び
市
県
民
税
に

お
け
る
障
害
者
控
除
な
ど
の
対

象
と
な
る
人
に
つ
い
て
、
所
得
控

除
を
受
け
る
た
め
に
必
要
な
認
定

証
を
交
付
し
ま
す
。

○
対
象
者　

次
の
要
件
の
全
て
に

　

該
当
す
る
人

　

▼
平
戸
市
内
在
住
の
65
歳
以

　
　

上
の
人

　
　

※
令
和
７
年
12
月
31
日
現
在

　

▼ 

療
育
手
帳
や
精
神
障
害
者

　
　

保
健
福
祉
手
帳
、
身
体
障

　
　

害
者
手
帳
の
交
付
は
受
け

　
　

て
い
な
い
が
、
そ
の
手
帳
と

　
　

同
等
程
度
の
状
態
の
人（
介

　
　

護
保
険
の
要
介
護
認
定
を

　
　

受
け
て
い
る
人
な
ど
）

○
申
請
方
法　

長
寿
介
護
課
介

　

護
保
険
班（
⑫
番
窓
口
）ま
た

　

は
各
支
所
・
出
張
所
に
備
え

　

付
け
の
申
請
用
紙（
平
戸
市
ホ

　

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

　

ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し

　

て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請

延長・休日窓口

普
段
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
情
報
を「
お
知
ら
せ
」

暮
ら
し
に

役
立
つ
情
報
が

こ
こ
に
も

○１月９日（金）11：00～ 16：00
　平戸文化センター

■若者応援相談会in平戸

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

税務課総務徴収班　☎22-9115問

○１月９日（金）９：30～ 12：00
　平戸文化センターC会議室
○１月23日（金）９：30～ 12：00
　平戸文化センターC会議室

■ハローワークin平戸市

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

■延長窓口
　○実施日　毎週木曜日（平日のみ）
　○延長時間　17：15～ 19：00
　　※必ず当日午後5時までにご予約ください。
　○開設場所　平戸市役所１階③番窓口
　○内　容　マイナンバーカード、各種証明
　　書の交付(住民票の写し、戸籍謄（抄）本、  
　　印鑑登録および印鑑証明書）　
　　※証明の種類によっては、委任状が必要
　　　になる場合があります。

　

○１月16日（金）10：00～ 17：00
　平戸商工会議所

■よろず相談会

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

（事業者の経営上の課題解決支援のための相談会です）

■市県民税　　　　　　　第４期
■国民健康保険税　　　　第８期
■介護保険料　　　　　　第８期
■後期高齢者医療保険料　第７期
※口座振替日　　　　　　１月27日（火）
　この日に振替ができなかった場合は、２月12日（木）に再
　振替します。

市税の納期限【２月２日（月）】

Hirado  InformationNecessary Information

各種相談

■年金相談（完全予約制）

健康ほけん課国保年金班　☎22-9124問

○１月13日（火）10：00～ 15：00　
　平戸市役所本庁３階会議室
佐世保年金事務所（☎0956-34-1189 ）へ前日
までにご予約ください（予約受付時間平日 ９：00
～17：00）※翌月以降の予約も受付けています。

　○と　き　１月25日（日）8：30～ 17：00
　○ところ　平戸市役所１階③番窓口
　　※23日（金）午後５時までにご予約ください。
　○内　容　マイナンバーカードの交付申請お
　　よび交付（各種証明書の交付はできません
　　ので、ご注意ください）

■休日のマイナンバーカード交付窓口

■受入日　１月12日（月・祝）
■受入時間　9：00～ 12：00・13：00～ 16：00
　※12：00～ 13：00は受け入れできません。
■ところ　北松北部クリーンセンター
※指定袋入りでの搬入も手数料がかかります。

休日の一般ごみ受け入れ

市民課生活環境班　☎22-9121問 市民課戸籍住民班　☎22-9123問

　

書
を
提
出
す
る
と
き
は
、
印

　

か
ん
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
後
日
郵
送
に
て
結
果
を
通
知
し

　

ま
す
。

◎
問　

長
寿
介
護
課
介
護
保
険
班

　
（
☎
22-

９
１
３
４
）

　

寝
た
き
り
高
齢
者
な
ど
の
お

む
つ
代
に
つ
い
て
、
医
療
費
控
除

を
受
け
る
場
合
、
医
療
機
関
が

発
行
す
る「
お
む
つ
使
用
証
明

書
」が
必
要
で
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
要
件
の
全
て
に

該
当
す
る
人
は
、
平
戸
市
が
発

行
す
る「
お
む
つ
代
医
療
費
控
除

確
認
書
」で
代
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

○
要　

件

　

▼
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

　

▼
主
治
医
意
見
書
の
記
載
内

　
　

容
が
次
の
両
方
に
該
当

　
　

１
障
害
高
齢
者
の
日
常
生
活

　
　
　

自
立
度（
寝
た
き
り
度
）

　
　
　

が「
Ｂ
１
〜
Ｃ
２
」

　
　

２
尿
失
禁
の
発
生
可
能
性

　
　
　

が「
あ
り
」

※
該
当
す
る
か
ど
う
か
は
申
請
を

　

受
け
て
、
長
寿
介
護
課
介
護

　

保
険
班
で
確
認
し
ま
す
。

◎
問　

長
寿
介
護
課
介
護
保
険
班

　
（
☎
22-

９
１
３
４
）

　

寒
波
の
時
期
は
水
道
管
が
凍

結
し
、
破
損
や
漏
水
が
多
発
し

ま
す
。
屋
外
に
露
出
し
た
水
道

管
や
メ
ー
タ
ー
器
は
直
接
寒
さ
の

影
響
を
受
け
る
の
で
凍
結
し
や
す

く
な
り
ま
す
。
毛
布
や
厚
手
の
布

な
ど
で
保
護
し
、
凍
結
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
凍
結
し
た
管
に
直
接

熱
湯
を
か
け
る
と
管
が
破
損
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

◎
問　

水
道
局
総
務
班

　
（
☎
22-

３
８
３
８
）

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

○１月14日（水）10：00～ 16：00
　平戸市役所３階会議室C

■個別創業相談会（事前予約している人を優先）

お
知
ら
せ

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定

書
の
交
付
申
請

○１月６日（火）13：00～ 15：00
　南部地区（多目的研修センター）
○１月20日（火）13：00～ 15：00
　田平地区（田平支所）

■消費生活巡回相談・定例行政相談

市民課消費生活センター　☎22-9122問

お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除

水
道
管
の
凍
結
予
防
対
策

詳細はこちら▼

未来を担う子どもたちへ

問 学校教育課　☎22-9212

　大島小学校が(株)宝ホールディングス代表取
締役会長の立石貫勝氏（大島村出身・写真右から
２番目）から寄付を受け、立石氏は 「21世紀を生
きる主人公は大島小学校の皆さんです。学校で
しっかり勉強してください」 と言葉を贈りました。

市民の安心・安全のために

問 総務課危機管理班　☎22-9101

　平戸ロータリークラブから、非常用発電機４台
が平戸市に寄贈されました。今回の寄贈は、地域
社会への貢献と防災力の向上を目的としたもので、
災害時や停電時に市民の安心・安全を守るために
活用される予定です。

たていし かんしょう
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思い出を胸に、未来に向かって

　根獅子小学校の閉校記念式典が開催され、児童、
来賓、地域の皆さん合わせて約200人が出席しまし
た。式では、児童13人がこれまでの学校での思い
出や、新しい学校で頑張りたいことなどを１人ひと
りが披露し、温かい拍手の中、子どもたちの言葉に
会場は感動に包まれました。
　今年度で143年の歴史に幕を下ろす根獅子小学校。
長年にわたり地域に愛され、多くの思い出を育んで
きた学び舎の歴史は、参加者の心に深く刻まれまし
た。

12
７ 島の歴史を伝え続けて30年

　平戸市生月町博物館島の館30周年記念式典が開
催されました。
　式典では、生月勇魚捕唄保存会が生月勇魚捕唄を
披露し、島の館館長の中園成生氏からは、これまで
の島の館での活動や実績についての発表があり、
30年の歩みを振り返る機会となりました。
　また、島の館では企画展「江戸時代に栄えた日本
一の益冨組捕鯨」を開催しており、捕鯨の歴史を物
語る貴重な展示品が紹介されています。企画展は１
月12日（月・祝）まで行われます。

11
29

　長崎県主催で「世界遺産クリーンウォーク」が開催
され、平戸市内外から38人が参加しました。
　参加者は世界遺産巡礼の道（生月・春日集落周辺）
をガイドとともに歩き、丸尾山では潜伏キリシタン
の歴史について学びました。
　その後、春日の海岸まで歩いて移動し、清掃活動
を実施。美しい自然と歴史的景観を守るため、参加
者は１つひとつ丁寧にごみを拾い集めました。
　世界遺産の価値を学びながら環境保全にも取り組
む貴重な機会となりました。

歩いて知って、拾って守る12
６

　平戸市生月町開発総合センターで、益冨組捕鯨創
業300周年記念シンポジウムが開催されました。
　当日は、益冨組について研究している中部大学教
授の末田智樹氏、同志社大学准教授の古賀康士氏、
福岡市総合図書館学芸員の鈴木文氏、平戸市生月町
博物館島の館館長の中園成生氏が登壇し、益冨組に
関する個別発表やパネルディスカッションが行わま
した。さらに、会場では鯨料理の振る舞いも行われ、
平戸の捕鯨の歴史を学び、地域の食文化を体験でき
る機会となりました。

益冨組捕鯨の歴史と文化を語る11
29

　こが　　  やすしすえた　   ともき

すずき　あや

なかぞの　 しげお

　「介護の日」ポスターの表彰式と、介護の仕事魅力
伝道師の講話、映画上映会が、平戸文化センターで
開催されました。
小学生低学年の部【優秀賞】東丸紗空(田平南小２
年）・【佳作】長畑凛（平戸小２年）・松口和愛（生月小
３年）、小学生高学年の部【優秀賞】平野李圭（平戸小
５年）・【佳作】白石智識（大島小５年）・柴山桜愛（大
島小５年）、中学生の部【優秀賞】浜本南々帆（南部中
３年）・【佳作】千葉菜々美（中野中３年）・白石希空
（田平中３年）※敬称略

介護への理解を深めるために11
29

　ナイトミュージアム点灯式が平戸港交流広場で行
われ、平戸小学校・田平北小学校・津吉小学校の児
童が制作したペットボトルアートがライトアップさ
れました。さらに、よさこいの披露やタイの漬け炙
りずしの振る舞いもあり、会場は多くの人でにぎわ
いました。また、ナイトバブルショーでは、色とり
どりにライトアップされたしゃぼん玉が幻想的な光
景を演出し、訪れた人を魅了しました。
　平戸ナイトミュージアムは１月12日（月・祝）ま
で開催しています。

幻想の灯りが彩る平戸の夜11
16にぎわう光の田平公園

　県立田平公園で「光のフェスタ」の点灯式が開催さ
れました。
　巨大カブトムシや平戸大橋の光のオブジェ、など、
約16万球のイルミネーションと迫力の花火が田平
公園を美しく彩りました。ステージイベントではダ
ンスやよさこいも披露。会場に集まった子どもたち
にはサンタクロースからのプレゼントもあり、家族
連れなど多くの来場者を楽しませました。
　田平公園「光のフェスタ2025」は１月12日（月・
祝）まで開催されます。

12
6

　西九州自動車道松浦佐々道路平戸ICで開通プレ
イベントが開催され、約5,000人が参加して開通を
祝いました。
　会場では川内かまぼこやあごを使った特産品の販
売、ダンスや太鼓のステージイベントが行われたほ
か、この日限定の「開通記念ウォーキング」も行われ、
参加者は景色を楽しみながら新しい道路を歩きまし
た。
　西九州自動車道松浦佐々道路松浦IC～平戸IC間
（延長7.5㎞）は12月14日に開通しました。

平戸へのアクセスが便利に12
７
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脇内 柊輝 くん
R７.１.４  １歳（鏡川町）

　わきうち　  しゅうき

川久保 一縁 くん
R７.１.28  １歳（大島村）

　かわくぼ　　　いより 　たわらや　　 みり

俵屋 海李 ちゃん
R４.１.24  ４歳（大久保町）

vol.164
１月生まれの皆さん

やなぎはら　　ちさき

栁　 智咲 ちゃん
R７.１.27　１歳（岩の上町）

　　さかぐち　 いと

坂口 綸 ちゃん
R７.１.14　１歳（鏡川町）

男澤 冬華 ちゃん
R６.１.21　２歳（田平町）

 おざわ　 　とうか   　いちやま  みこと

一山 尊 くんＲ２.１.５　６歳（岩の上町）

●投稿方法　①事前に右下の二次元コードから「平戸市公式LINE」を友だち追加してください。
　　　　　　②友だち追加後、再度、右下のニ次元コードを読み込み「アンケートに回答する」
　　　　　　　 から、質問事項に回答してください。
●申込期間　１月１日（木・祝）～１月10日（土）まで　●募集人数　18人（先着順）
※応募者多数の場合、令和７年２月号に掲載されていない人を優先します。
※ズームしすぎた写真は、枠に入らないためご注意ください。
※LINE設定から「送信する写真の画質」を「高画質」に変更し、送信してください。
※被写体の承諾については、投稿者の責任となります。

　２月に誕生日を迎えるわが子の笑顔を、皆さんに届けませんか？このコーナーでは、小学校入学前
の子どもの写真を募集しています。（市内在住者に限ります）

２月
生まれ
募集中

  ながみね 　 しおん

長嶺 志音 くん
R５.１.４　３歳（生月町）

丸屋 斗蒼 くん
Ｒ７.１.３　１歳（大久保町）

  まるや　　　とあ

おおしま

大島 うい ちゃん
R７.１.16　１歳（岩の上町）

松永 心陽 ちゃんR５.１.11　３歳（田平町）

まつなが　  ことは

福田 一稀 くん
R６.１.31　２歳（岩の上町）

　　ふくだ　　 いつき

 ひらもと　 　 りの

平本 莉野 ちゃん
R４.１.16　４歳（岩の上町）

おおいし　　みゆ

R７.１.18　１歳（下中野町）

大石 美結 ちゃん

R６.１.５　２歳（宝亀町）

　やまだ　　　とわ

山田 橙和 くん

大山 らん ちゃん
R２.１.５　６歳（田平町）

おおやま　

やまなか　　　ゆりな

R５.１.16　３歳（田平町）

山中 結理奈 ちゃん 福田 蓮之助 くん
R４.１.７　４歳（大島村）

ふくだ　　 れんのすけ

　11月18日、明治安田生命保
険相互会社の「私の地元応援募
金」寄付贈呈式が市長室で行わ
れました。濱田雅裕平戸営業所
長から福祉のためにと、71万
6,800円の目録が手渡されまし
た。
　同社からは、令和２年から継
続して寄付を受けています。

企業版ふるさと納税で応援 継続した支援に感謝

　11月28日、平戸市役所で企
業版ふるさと納税に係る寄付目
録受領・感謝状贈呈式が行われ
ました。
　株式会社NDKCOM代表取締
役榎一弘氏（長崎市）から平戸市
へ100万円が寄付され、松尾平
戸市長から感謝状を贈呈しまし
た。
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