
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②まち協が力を入れている取組： 少子化や高齢化により、地区全体が、65 歳以上の方

が地区の 50％を超えるいわゆる限界集落を迎えています。多くの高齢者の方々が、今後

健康で長生きをするための対策を進めています。 

①中津良地区まちづくり運営協議会（平成 30 年 2月 1 日設立） 

④実施内容： 中津良地区まちづくり運営協議会が発足した平成 30 年に中津良小学校が

廃校となり、使わなくなったグラウンドを利用して、「中津良グラウンドゴルフクラブ」

の方々が練習をするようになりました。ＧＧクラブの代表者をまち協の運営委員に入っ

てもらい、協力をいただきながら、中津良地区グラウンドゴルフ大会を実施し、今年度で

第 10 回目を迎えました。毎回 50 名ほどが参加する大会で、グラウンドゴルフ競技人口

の拡大を図っています。お年寄りになっても、家に閉じこもるのではなく、若い人たちと

一緒になってグラウンドゴルフに興じることによって、いつまでも健康で長生きをして

ほしいと願っています。 

⑥問い合わせ先：中津良地区まちづくり運営協議会 

住 所：平戸市下中津良町６３２番地１ 

電 話：0950-22-7835 mail：nakatsura-machikyo@chic.osn.ne.jp 

③事業名： 高齢者いきがい事業 

⑤活動写真 

  


