
問い合わせ 平戸市長寿介護課 地域包括支援センター 

電話 0950-22-9132（直通） 

【平戸地区】  

と き：毎月第２木曜日（４・８月は第３木曜日） 

午後１時 30分～３時 30分 

 

ところ：平戸市未来創造館 COLAS平戸 

    （平戸市岩の上町 1458番地２） 

 

開催日 

４月 21 日（木） 

５月 12 日（木） 

６ 月 ９ 日 （ 木 ） 

７月 14 日（木） 

８月 18 日（木） 

９ 月 ８ 日 （ 木 ） 

10 月 13 日（木） 

11月 10日（木） 

12 月 ８ 日 （ 木 ） 

１月 12 日（木） 

２ 月 ９ 日 （ 木 ） 

３ 月 ９ 日 （ 木 ） 

 

 

 

 

 

 

【田平地区】 

と き：毎月第３土曜日 

    午前９時 30分～11時 30分 

 

ところ： たびら活性化施設 

    （平戸市田平町里免 27番地１） 

 

開催日 

４月 16 日（土） 

５月 21 日（土） 

６月 18 日（土） 

７月 16 日（土） 

８月 20 日（土） 

９月 17 日（土） 

10 月 15 日（土） 

11 月 19 日（土） 

12 月 17 日（土） 

１月 21 日（土） 

２月 18 日（土） 

３月 18 日（土） 

 

〇対象者 認知症のある人やその家族、認知症に関心のある住民の皆さん、医療

機関等の関係者の皆さん 
 

 

〇内 容 認知症の人を介護している家族や以前、介護をされていた方などが自

由に集まれる場です。同じような悩みを抱える介護者同士で話をし、

認知症のこと、介護のこと、その対応方法など相談や情報交換をする

ことができます。 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


