
○女子の部 ２ｋｍ×５名   記録 ４６分３２秒 ６位  ○数字は学年 

○男子の部 ３ｋｍ×６名   記録 １時間１２分１５秒 ４位 

 １０月７日（水）に田平町久吹ダム周辺コースにおいて、中総体駅伝競技が実施されま

した。駅伝競技は、個人の走力だけでなく、仲間との連携や責任感、チーム全体で目標達成を

目指す協調性が求められる競技であるためチームワークが大切な競技です。中部中学校は、

自主的に行っている朝のランニングと部活動や各種クラブチームの練習を通して体力づ

くりを行い大会に臨みました。大会では３年生が中心となりチームをまとめ、一本のタス

キを応援生徒も含め全員でゴールまで運ぶことができました。大会終了後には、今年

以上に頑張りたいという頼もしい声を聴くことができ次年度が楽しみになりました。 

本校は今年度より２年間、平戸市教育

委員会の研究指定校として授業改善に

取り組んでいます。研究主題を「主体的・対話的で深い学びをする生徒の育成」とし、副主題に「互いの考えを

深める学び合いと振り返りの充実を目指して」を掲げ、日々の授業実践を進めています。授業では、生徒一人一

人が自ら考え、仲間と対話しながら多様な考えに触れることで、学びを深めることを大切にしています。また、

学習の過程を振り返る活動を充実させ、自分の成長や課題を見つめ、次の学びへとつなげる力の育成を身に付け

ていきます。これからも、生徒が意欲的に学び、自ら学び続ける力を身に付けられるよう、全教職員で研究と実

践を積み重ねてまいります。保護者の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。今後、学校だより等

で授業の様子をお知らせします。 

「積小為大」 やればできる 
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１区 ●● ●● 

市中総体 駅伝競技 「男子躍進賞」 

「主体的・対話的で深い学びをする生徒の育成」 
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