
田平中頭髪規定 

 

 清潔感を保ち，中学生らしい髪型にする 

 

＜男 子＞ 

※丸刈りでも長髪でもよい。長髪にする場合には、次の点を守

る。 

○前髪は、目にかからないようにする。 

○横髪は、耳にかからないようにする。 

○後ろ髪は、襟線までとする。 

○パーマ、ストレートパーマ、脱色（染色）、整髪料を使用する等

の行為は禁止する。 

〇不必要に手を加えず、自然な髪形とする。 

 ※一部の長さを極端に変えると不自然になる。 

 （特別な事情がある場合は担任に申し出る） 

 ☆標準とする髪型の例 

 

 



＜女 子＞ 

○前髪は、目にかからないようにする。 

○後ろ髪は、カッター襟下ラインまでとし、それ以上長くなったら、

切るかゴムで結ぶ。（ゴムは２つまで） 

○髪が邪魔な場合は、ヘアピンを使用してもよい。（ヘアピンは

アメリカピンとし、５つまでとする）ただし、体育の時は外す。 

○ゴム、ヘアピンの色は黒、紺、茶とする。 

○パーマ、ストレートパーマ、脱色（染色）、整髪料を使用する等

の行為は禁止する。 

〇不必要に手を加えず、自然な髪形とする。 

※一部の長さを極端に変えると不自然になる。 

 

 ☆標準とする髪型の例 

 

 

 

 


